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1. LA GASTRONOMIA DE LAS SIERRAS DE CAZORLA, SEGURA Y LAS VILLAS

Las Sierras de Cazorla, Segura y Las Villas, territorio
considerado Reserva Mundial de la Biosfera por la UNESCO
en 1983, y declarado en 1986, Parque Natural Sierras de
Cazorla, Segura y Las Villas, pueden presumir de contar
con una gastronomia natural, basada en productos y
sabores auténticos que nacen de sus identitarios paisajes,
conformando una peculiar despensa que no deja
indiferente a quien visita este verdadero tesoro de la
naturaleza.

La cocina tipica de los 23 municipios que forman parte del
Parque Natural Sierras de Cazorla, Segura y Las Villas esta
influenciada por la cocina andaluza, asi como por su
proximidad a la comunidad Castellano-Manchega.

Por lo tanto, ha sido tradicionalmente de gran sobriedad.
La gastronomia serrana viene definida por la propia
climatologia, con una abundante y rica condimentacion
de especias, por los productos del entorno: caza, pesca
fluvial, harinas, legumbres, frescas, hortalizas.

El aceite de oliva constituye el recurso gastronémico
estrella y principal elemento de cohesion territorial de la
provincia, armonizando con multitud de platos
tradicionales de la zona.

Cuatro variedades de aceituna: Picual, la autéctona Royal,
Manzanilla y Verdala, dan cuerpo a aceites cuya calidad se
encuentra reconocida por dos denominaciones de origen
(DO’s): Sierra de Segura y Cazorla.

Destacan también, entre otros productos identitarios, el
niscalo, que en las sierras sus gentes llaman “guizcano”, y
gue en temporada de lluvias da sabor y presencia en guisos
tradicionales como los andrajos, también Ilamados
calandrajos, tallarines, guinapos o harapos.
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El niscalo esta igualmente presente en populares platos como en el
ajo hachero, recia comida con la que se alimentaban en otros
tiempos los cortadores de pinos de esta sierra, que fue provincia
maritima, y con cuyos arboles se construyeron las flotas de barcos de
los califas de Coérdoba, y mas tarde la de los descubridores de
América o de la Armada Invencible.

Y es que, en estas Sierras y las comarcas que las conforman, la
palabra ajo no siempre hace referencia al popular condimento, sino
a multitud de recetas tradicionales que un viajero no encontrara en
ningun otro lugar, como en los pueblos y aldeas enclavados dentro
del Parque Natural Sierras de Cazorla, Segura y Las Villas.

Forman parte de este recetario popular el ajoharina, de tanta
presencia en lugares como Villacarrillo hasta el punto de
identificar a sus habitantes, guiso éste que se elabora con patatas,
harina, pimiento seco, tomates, ajos, sal, pimienta, matalahuva y
aceite de oliva, y que tiene reminiscencias lejanas de las “pultes”
romanas, la “sajina” y la “asida” arabes.

Esta lista se completa con el Ajiche, ajoatao, ajohachero, ajomulero,
ajo de bacalao, o el muy popular ajopringue que se prepara durante
las matanzas como agasajo a los presentes, conjugandose en él
sabiamente las dos grasas muy presentes en la gastronomia jienense:
la del higado del cerdo y la del aceite de oliva.

Plato tradicional de estas sierras donde los haya es el de las migas
serranas, ya sean de pan o de harina, la base para elaborar por
ejemplo las gachamigas un plato de pastores y del campo,
originario de la Sierra de Segura, aunque presenté también en otras
zonas.
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La pipirrana, plato por excelencia en la cultura jienense
tiene igualmente presencia en esta zona por ser el
almuerzo de preferencia de los agricultores en verano. Su
base son muchas de las hortalizas presentes en las fincas
de los municipios de las sierras. Ademas de incluir un
tomate rico en jugo se prepara con ajo, pimiento verde,
huevo duro y por supuesto una emulsion del siempre
presente y necesario aceite de oliva virgen extra.

La huerta permite disfrutar de productos de temporada
todo el ano, algunos de ellos son muy comunes en estas
sierras como los esparragos, las habas o las collejas, una
verdura silvestre que crece en muy pocos lugares del
mundo y muy apreciada en ensaladas, revueltos y guisos.

Las condiciones de la Sierra de Segura la han convertido
igualmente en un espacio uUnico para la curacion de
embutidos y especialmente el secado de jamones. No es
de extranar por ello que las viandas de la matanza de
cerdo, presentes en las tres comarcas de las Sierras de
Cazorla, Segura y las Villas, den lugar a morcillas, chorizos,
salchichones o lomos que preparados en adobo los
convierte en algunos de los mayores atractivos culinarios.

Embutidos que pueden degustarse solos o en forma de
fritao, referido a cualquier tipo de carne que se tenga a
mano en la cocina, frita en aceite de oliva y alinada con
tomate también frito.
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Las elaboraciones con carnes de caza toman especial
relevancia en las sierras gracias a la presencia de la
actividad cinegética. Perdices, liebre, conejo, ciervo, jabali o
gamo se incorporan a deliciosos platos y es facil
encontrarlos en los comercios, ya sea en forma de carne o
en elaboraciones como paté o conservas. Igualmente, el
cordero Segureno, fruto de la trashumancia que aun
perdura en las sierras, y que cuenta con Indicaciéon
Geografica Protegida (IGP), se suma a este catdlogo de
carnes nobles que no hay que perderse.
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Si hablamos de pescado, la trucha se convierte en el rey
del recetario de las sierras, pues sus rios ofrecen buenos
ejemplares que se elaboran de diferentes maneras como
en escabeche o frita acompanada de otras viandas.
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Al igual que en el resto de la provincia, en las tres comarcas
qgue forman parte del Parque Natural Sierras de Cazorla,
Segura y Las Villas, puede degustarse la cocina tradicional
en forma de tapa. Una excelente representaciéon en
miniatura de platos tradicionales que pueden disfrutarse
en bares y restaurantes durante todo el ano.

Aunque sea una de las propuestas agroalimentarias mas
desconocidas también encontramos interesantes vinos
ecologicos que se producen en la Sierra de Segura, gracias
al trabajo del endlogo con reconocimiento internacional
Pedro Olivares. El agua de manantial de la Sierra de
Cazorla, con un rico aporte de minerales, sirve de base para
la elaboracion de la cerveza artesana producida por la
empresa de reciente creacion Cervezas La Yedra afincada
en Cazorla.

Vale la pena terminar las comidas con cualquiera de las
mistelas, ratafias y licores que se preparan con hierbas
silvestres y aromaticas que crecen en estas sierras como el
espliego, el romero o el tomillo. El acompanamiento ideal
para terminar cualquier almuerzo copioso junto con
algunos de los postres que alun se elaboran de forma
artesanal siguiendo los viejos recetarios. Los pestifos, los
roscos de anis, las flores de Semana Santa, los mantecados,
forman parte de la amplia variedad de las llamadas frutas
de sartén serranas.

En definitiva, una gastronomia tradicional que guarda adn
el sabor natural de lo auténtico lista para ser disfrutada
en un mosaico de paisajes uUnicos.
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‘= Sierra de Cazorla

La Comarca Sierra de Cazorla se encuentra situada en el sudeste de
la provincia de Jaén. Integrada por ocho términos municipales,
numerosas aldeas y cortijadas se distribuyen por toda su geografia
coronada por las sierras de Cazorla, Quesada, el Pozo y La Cabrilla.

El 40% del territorio pertenece al Parque Natural Sierras de
Cazorla, Segura y Las Villas.

La elevada altitud media, superior a los 1.000 m, y sus humerosas
cumbres que alcanzan y superan los 2.000 m, confiere a la comarca
una espectacular belleza y gran singularidad al paisaje,
condicionado por la abundancia de agua y la naturaleza caliza de
las rocas que dan lugar una intricada red de montanas y valles con
pendientes muy fuertes y humerosas formas karsticas.

La cocina de la Sierra de Cazorla tradicionalmente de gran
sobriedad viene definida por los productos del entorno, con
abundante condimentacion, caza, pesca, legumbres frescas y
hortalizas, sin faltar su excelente aceite de oliva extra, con
denominacion de origen “Sierra de Cazorla.

Los platos mas tradicionales son las gachamigas, talarines,
ajoharina, el rinran o sus truchas en salsa de almendra, entre otras
delicias. También sus embutidos de carne de caza mayor y los del
cerdo figuran entre los mejores de la provincia. La reposteria
tradicional esta protagonizada por las gachas, los roscos de miga,
los papajotes y las tortas de matalauva y el arroz con leche.
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A Sierra de Segura

La comarca de Sierra de Segura esta situada en la zona nororiental de la
provincia de Jaén, limita con Granada, Albacete y Ciudad Real lo que confiere a
su gastronomia cierta influencia de la comunidad Castellano-Manchega.
Presenta caracteristicas propias de zonas de montana, con un relieve abrupto
que confiere a sus municipios cierto aislamiento y que ha permitido
conservar tradiciones y tesoros naturales con toda su autenticidad y belleza.
La gran abundancia de agua, los pastos de su tercio meridional, la riqueza
faunistica de especies que pueden ser objeto de caza o pesca, asi como el
paisaje y sus gentes, son elementos y recursos que invitan al disfrute de esta
comarca con artesanias como el esparto y la madera, muy arraigadas en la
poblacion local.

Para degustar sus sabores mas caracteristicos hay que probar las tortas del
pastor, base en muchos casos de otras masas para guisos como los andrajos y
los galianos; el ajoatao, las gachamigas el ajopringue o el ajo mulero.
Destaca el Cordero Segureino que cuenta con Indicacion Geografica Protegida
(IGP) como producto estrella de la tradicion ganadera trashumante que aun
perdura en estas tierras.

El AOVE de la comarca cuenta con la denominacion de origen Sierra de
Segura. La localidad de Génave fue pionera en Espana en la elaboracién de
aceite de oliva ecoloégico, conocido bajo la marca de “Oro de Génave”.

En el apartado de postres destacan el pan de higo, la carne de membirillo y las
gachas dulces, los hornazos de Pascua con huevos cocidos y las tortas dormias,
las flores de Semana Santa, las perrunillas, los roscos de aguardiente,
borrachuelos, las tortas de nueces de manteca, los suspiros, los roscos fritos
y los panetes en caldo dulce, que se pueden acompanar de su aguardiente
carrasqueno y de mistela.
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A Las Villas

Villacarrillo puede considerarse la capital de la comarca de las Villas.
Municipio situado en la parte oriental de La Loma y de las Cuatro
Villas, en la zona nororiental de la provincia y a 794 m. de altitud.

Cuenta con dos sectores orograficos bien definidos, por un lado, la
zona de la campina, de terrenos alomados y ocupados por un
auténtico “mar de olivos”, y, por otro lado, la zona de la Sierra de las
Villas, donde las coniferas, el matorral y monte bajo definen el
paisaje. Varios rios riegan su territorio: El Guadalimar, que sirve de
frontera natural con la comarca de El Condado; el Guadalquivir, que
separa la Campina de la sierra, con sus dos afluentes, el Aguascebas
Grande y el Aguacebas Chico.

El municipio villacarrillense comprende los siguientes nucleos de
poblacion: Villacarrillo, Cabeza de Mogén, La Caleruela y Agrupacion
de Mogén y Arroturas. La economia se basa casi exclusivamente en el
cultivo del olivo, siendo Villacarrillo el mayor productor mundial de
aceite de oliva.

En su gastronomia destacan platos como los calandrajos, cuya base
son obleas de harina a las que se anade un sofrito de tomate, ajo,
cebolla, pimiento verde, un poco de picante y conejo, liebre o perdiz.
Forman parte igualmente de su recetario el ajoharina, las migas, el
ajillo de papas, la pipirrana o el mojete; este ultimo aviado con
garbanzos y bacalao.

La reposteria sacra esta muy extendida y ademas de los borrachuelos,
roscos , destacan los sobaos y el hornazo tipico de la Semana Santa.

10
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2. EXPERIENCIAS SINGULARES DE TURISMO GASTRONOMICO

Acercarse a las tradiciones y la gastronomia de los 23 municipios de
las tres comarcas que pertenecen al Parque Natural Sierras de Cazorla,
Segura y Las Villas supone descubrir experiencias auténticas en
contacto con productores, artesanos, restauradores o guias turisticos
locales.

Con todos ellos el viajero disfrutara de historias de sabiduria popular y
podra compartir sus singulares costumbres y acercarse a tradiciones
milenarias que han marcado la gastronomia de estas sierras.

Durante un viaje por este espacio protegido de gran diversidad
paisajistica y variada gastronomia, el viajero podra recorrer olivares y
almazaras donde disfrutar de algunos de los mejores AOVES del
mundo, vivir la tradicion olivarera, aprender a elaborar platos de la
gastronomia tradicional o acercarse al oficio del apicultor y degustar
las mieles de mil sabores procedentes de las plantas aromaticas que
salpican estas sierras.

También es posible acompanar a los pastores en una ruta
trashumante, conocer esta practica milenaria y disfrutar en su
compania de los bellos paisajes con un picnic y compartiendo charla.
O conocer el proceso de elaboracion de cervezas artesanas que nacen
del agua de sus manantiales y disfrutar de catas maridadas con
algunos de los quesos de oveja, embutidos artesanos y patés
elaborados con carnes de caza.

12
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En los comercios tradicionales los visitantes al parque natural
disfrutaran de un trato cercano y de la familiaridad de
conocer como nadie los productos tradicionales, ofreciendo al
viajero la oportunidad de llevarse un pedazo del sabor de
nuestras comarcas a casa.

Experiencias en definitiva todas ellas, que permiten disfrutar
de la naturaleza y la gastronomia desde el origen, conociendo
el método artesanal de elaboracidon y degustarlos tanto en
familia, como en pareja o en grupo.

El parque natural ofrece igualmente una amplia oferta de
alojamientos, inmersos en plena naturaleza o con bellas vistas
a pintorescos pueblos, que atesoran un rico patrimonio
histérico y donde disfrutar del ritmo pausado que habita en
ellos. Lugares donde despertar admirando hermosas vistas,
regalarse un desayuno sin prisas, un almuerzo con sobremesa
y cenas bajo el cielo estrellado. Alojamientos donde disfrutar
de la amplia despensa de las sierras que ofrecen productos
frescos y de temporada todo el ano.
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En los asadores, ventas, restaurantes y bares el viajero
podra descubrir las elaboraciones mas tradicionales, ya sea
en platos serranos ideales para reponer fuerzas, con menus
innovadores capaces de satisfacer los paladares mas
exigentes, o bien compartir un tapeo y momentos unicos
con los suyos. A la tradicion de nuestro recetario hay que
sumar la innovacion liderada por jovenes chefs,
reconocidos con distinciones gastrondmicas y que
desarrollan sus proyectos creyendo en la riqueza de estas
sierras, la excelencia de sus productos y el trabajo de los
productores y artesanos.

Todos ellos nos acercan sus propuestas en espacios
gastrondmicos donde el viajero solo encontrara materias
primas de nuestra rica despensa y mucho de la esencia de
nuestra cultura y forma de vida.

A continuacion, hemos recopilado la oferta gastroturistica
de las empresas adheridas a este proyecto.

iBienvenidos al parque Natural Sierras de Cazorla, Segura y
las Villas!

Un lugar donde disfrutar de un mosaico de paisajes y
sabores Unicos.
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y\ RESTAURANTE LUSCO TABERNA (como llegar)

Direccion Calle Nubla, 33 - 23470 Cazorla, Jaén
Teléfono 682 84 22 56

Pagina web

Horario de * De lunes a domingo de lunes 13:00-15:30,
apertura 20:00-23:00
* Martes cerrado

Lusco Taberna y Restaurante esta ubicado en pleno centro de
Cazorla en el Balcén de Zabaleta. Desde que abriod sus puertas
en el ano 2014 su objetivo ha sido poner en valor la
gastronomia y productos locales, aplicando las técnicas mas
vanguardistas aprendidas a lo largo de los muchos anos de
experiencia de su cocinero Alan Trinanes. El restaurante
cuenta con 3 espacios diferenciados: la sala, un reservado
para grupos y una terraza con unas vistas unicas. En Lusco
también se organizan catas maridadas y degustaciones de
productos de las Sierras (quesos, vinos, AOVE, etc.).

Servicios

RESTAURACION OTROS

+ Reservado (12 pax) y sala + Organizan catas y
para eventos (25 pax) degustaciones

18
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MENU SOSTENIBLE

Menu Gastronomico Lusco Co

taberna

“Bomba de rinran cazorlefo”

Rellena de brandada de bacalao y mahonesa de aceitunas
“Tosta de "caza" curada ajo atado y alcaparras”
“Pipirrana" y trucha curada“

Agua de tomate trucha curada y picada de pipirrana
“Ensalada de perdiz, citricos y frutos secos”

Hojas verdes, perdiz escabeche citrico, emulsiéon cherris y
frutos secos

“Trucha a la serrana”

Lomo de trucha a la plancha, crema de cebolla, lascas de
jamon

“Royal de Cordero Segureho”

Mousse de Queso de Jaén, crumble y frutos rojos al patatan

19
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Menu de temporaa, ihcluye todos los pases

El precio puede variar en funcion de los
ingredientes de temporada

Bebidas no incluidas en el precio
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y\ RESTAURANTE MACORINA (cémo llegar) MACORINA

cocina alegre

Direccion Plaza de la Corredera, 2, 23470, Cazorla, Jaén
Teléfono 682 84 22 56

Pagina web  www.lamacorina.es e Instagram

Horario de « Viernes, sabado y domingo de 13:00-16:00
apertura y de 20:23:30 horas

En el 2018 abrid sus puertas Macorina, una apuesta muy
personal del cocinero Alan Trinanes. Un proyecto que
fomenta el uso de materias primas de la comarca de Cazorla
y el AOVE de la provincia de Jaén desde una perspectiva
viajera. Modernidad, una variada y autéctona oferta
gastrondmica y un diseno espacioso son los tres pilares de
Macorina. Su carta de temporada esta elaborada con mimo y
el mayor respeto a al producto con olores suculentos y
sabores que emocionan, presentados en platos cuidados al
detalle. La unidon entre tradicion, renovacion y alta
gastronomia.

Servicios

RESTAURACION OTROS

+ Aparcamiento cercano
* Menus para grupos
 Terraza

©kalicanto.photo

20
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¥| MENU SOSTENIBLE MACORINA

cocina alegre

Menu Gastronomico Macorina

Aperitivos

Trucha marinada,
Yogur de AOVE
Encurtidos
Maiz, morcilla y miel
Tartaleta de bacalao

Bunuelo de cordero Segureno

Entrantes

Gamba blanca con jugo de pipirrana

Segundos
Trucha de aguasmulas con escabeche de perdiz

Secuencia de gamo

é

Menu de temporada, incluye todos los pases. El
precio puede variar en funcion de los ingredientes
Fresas tostadas y calostros de temporada

Postres

Bebidas no incluidas en el precio
21
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y\ MESON ASADOR LEANDRO  (como llegar)

Direccion Calle Hoz 3, 23470, Cazorla, Jaén
Teléfono 953720632

Pagina web www.mesonleandro.com

Horario de * De martes a domingo de 13:30-15:45y de
apertura 20:30 - 22:45 horas

LLEGADA

Meson Asador Leandro se encuentra en las faldas del Castillo
de la Yedra, junto a las Ruinas de Santa Maria en Cazorla. Su
propuesta gastrondmica combina la tradicional gastronomia
serrana con la innovacion y técnicas actuales en cada una de
sus recetas, sin perder la esencia de ellas, cuidando el detalle
de la tradicién, pero aportando la frescura de la alta cocina.

En Meson Asador Leandro apuestan y trabajan con productos
de la maxima calidad de KmO, con el objetivo de ofrecer una
experiencia gastronomica que ayude a engrandecer la
estancia del viajero durante su visita al parque natural.

Servicios
RESTAURACION OTROS
* Terraza « Organizacion de

eventos reducidos

22
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MENU SOSTENIBLE

Cazorla Sibarit

Aperitivos

Variado de quesos de cabra (Quesos collados): queso
de cabra con pistachos. queso de cabra con nueces.
queso de cabra curado

Cata de aceites DO Sierra de Cazorla, aceite Sierra de
las villas y pan de pueblo elaborado en la panaderia
Frias

Entrantes
Paté de morcilla con pinones y cebolla caramelizada.

Lomo de gamo en salsa de escabeche de manzana
verde.

Ceviche de Trucha del Rio Aguasmulas.

Rinran con polvo de aceituna negra, huevo hilado y
aceite DO Sierra de Cazorla.

El precio del menu incluye 3 consumiciones a elegir entre:

cerveza, agua, vinos de Jaén y refrescos

Leandro
Mes dor

Segundos

A elegir:

Solomillo de ciervo a la brasa

Solomillo de jabali a la brasa

Jarrete de cordero Segureno con crema trufada
Chuletillas de cordero lechal
Parrillada de seleccion de verduras de la huerta KMO

Postres
A elegir:

Milhojas de queso sobre cama de vainillas y frutos
rojos

Helado de Aceite de Oliva DO Sierra de Cazorla.
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Y ALFONSO X EL SABIO (Como liegar)

Pcta. Consuelo Mendieta, 1, 23470 Cazorla,
Jaén

Direccién

Teléfono 639789955

Pagina web www.alfonsoxelsabio.es

* De martes a domingo de 13:30-15:30y de
Horario de 20:00 - 23:00 horas
apertura * Lunes tarde y martes cerrado

El Restaurante & Bistré Casa Alfonso X pasdé a formar parte
del Grupo Noche de Ronda en el ano 2020. Su propuesta
gastrondmica se basa en platos tradicionales, pero utilizando
las técnicas de vanguardia mas avanzadas, lo que les ha
permitido fusionar sabores y detalles para ofrecer a sus
comensales una verdadera experiencia gastrondmica que
disfrutara su paladar y no olvidara facilmente. Se declaran
enamorados del Aceite de Oliva Virgen Extra convirtiéndolo
en el protagonista de cada una de sus elaboraciones. Al oro
liquido estan dedicados algunos de sus platos, como uno de
sus postres mas demandados el AOVE en texturas que ha
sido galardonado en varios certamenes gastronomicos.

Servicios

RESTAURACION OTROS

. Ment:J AOVE « Talleres gastronémicos,
* Menus para grupos catas y degustaciones
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Menu degustacion homenaje al AOVE

Aperitivos
Vermut andaluz envejecido en casa
Esferas de Gilda de Jaén
Degustacion de aceites de la zona
Mantequilla de aceituna y AOVE
Mantequilla de AOVE y chocolate
Mousse de trucha, con humo de olivo
Bunuelo liquido de Gacha migas con melén
Talarines cazorlenos con conejo
Tuna universitaria de Jaén 40 aniversario
Licor de gazpacho de AOVE

Entrantes

Homenaje a la ensalada de tomate de mi padre

Endivia braseada con mantequilla de AOVE y eneldo,
papada, pargo ahumado y ajoblanco de pinones
tostados y trufa

Torrija de agua de tomate con falsa anchoa de perdiz,
polvo de alioli, holandesa de picual y pimiento
lagrima

Segundos
Bacalao al pilpil de aceituna y AOVE royal

Tataki de ciervo con salmorejo de pistachos de Jaén,
cebollitas oxidadas y aire de hinojo

Postres
Milhojas de queso sobre cama de vainillas y frutos rojos
Helado de Aceite de Oliva DO Sierra de Cazorla.

Este precio no incluye bebidas. Ver precio con maridaje a
continuacion
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MENU SOSTENIBLE ALTQRSOX

RESTAURANTE
R_J\Mou-]ummo
ser

Menu degustacion homenaje al AOVE

Maridaje menu AOVE “Nuestra Tierra”

Vermut Andaluz envejecido en casa
Agua Sierra de Cazorla
Cerveza la Yedra elaborada en Cazorla
Campoameno Chardonnay
Blanca Maria Rosado Joven
Don Pedro Gil Semidulce
Marcelino Serrano Etiqueta Roja
Campoameno Syrah

Blanca Maria Roble
Torre de Handén Crianza Me?t?lgVE

con maridaje
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§/\ RESTAURANTE KM6 (Cémo llegar)

Ctra. de La Bolera, Km. 6, Pozo Alcon - 23485,

Direccion |
Jaén

Teléfono 953738907

Horario de * De martes a domingo de 11:00- 00:00
apertura Lunes cerrado

"Kilometro 6" es un restaurante familiar abierto desde 1985 en
plena Sierra de Segura, muy cerca del pueblo de Pozo Alcdn
que ofrece una cocina tradicional de la mas alta calidad y con
identidad propia. Su cocina se caracteriza por el carino a la
creacion de nuevos sabores que nacen de los productos
tradicionales de la Sierra de Pozo Alcon y del vanguardismo y
la imaginacion de la tradicion Italiana y que dan como
resultado una cocina diferente. Entre sus especialidades se
encuentran las carnes a la brasa destacando el Cordero
Segureno en horno de lena, los patés de caza y otros platos
tipicos de las Sierras.

Servicios

RESTAURACION OTROS

+ Eventos y celebraciones + Aparcamiento
* Terraza
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MENU SOSTENIBLE

Menu Serrano

Aperitivos

Cuenco de Morcilla de Caldera con Picatostes y Pinones
Vasitos de Salmorejo con virutas de Jamon y Aceite Virgen
extra
Patata Serranas
Surtido de Embutidos del Pueblo

Entrantes

Salteado de Verduritas campero con Pollo

Segundos
A elegir:
Cordero "Segureno" a la Brasa

Trucha Asalmonada de la Sierra con Jamoén y ajetes tiernos.

Postres

Tiramisu de nuestros "origines"

El precio del menu incluye bebida (vino de la
tierra, cerveza, agua o refresco)

28






-~

PORTFOLIO PRODUCTO GASTROTURISTICO SOSTENIBLE EN EL PARQUE NATURAL SIERRAS DE CAZORLA, SEGURA Y LAS VILLAS ]owumc@m

DEJAEN

/ﬂ\ HOTEL EL CURRO (Como llegar) _ [{l

HoTEL
EL CURRO’

L kkokk

Carretera de La Sierra 32, 23479 Burunchel,
Jaén

Teléfono 953727311

Direccién

Pagina web www.hotelelcurro.es

Horario de + Eneroy febrero - Cerrado
apertura » Resto del ano - Lunes cerrado

Una estancia en el Hotel El Curro supone la oportunidad
perfecta para disfrutar del aire libre y entrar en contacto con
la naturaleza, relajarse y recordar lo que mas importa.

Sus encantadoras habitaciones estan decoradas cuidando
cada detalle para crear un ambiente unico que garantiza una
sensacion de hogar.

En Andalucia la cocina es el centro de la casa, y este hotel no
es hinguna excepcion. Sus cocineros combinan los sabores y
texturas de los productos de la tierra con la experiencia de los
ingredientes y recetas transmitidas de generacion en
generacion.

En Hotel El Curro se pueden apreciar las cosas simples de la
vida: respirar y dormir un poco mas profundo, caminar y
sentirse un poco mas ligero, olvidar y preocuparse un poco
menos del trabajo y reir y experimentar un poco mas.
Servicios

« Hotel <+ Restaurante + Celebraciones +« Reuniones
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MENU SOSTENIBLE

El precio del menu incluye pan de masa madre de
harina de Cazorla.

La bebida del menu no esta incluida. En el

Menu de la Abuela 2.0 HOTEL i : Cl .
EL CURRO establecimiento se ofrecera una seleccién de bebidas
*kkk de la tierra para elegir.
Aperitivos Todo el menu es adaptado a veganos y celiacos, a
. . excepcion de la tabla de embutidos cazorlenos (no
Cata de AOVE en texturas: tierra de AOVE, aire de AOVE, apta para veganos). En su lugar, la opcién es un plato

AOVE liquido de gachasmigas con frutas.

Tabla de embutidos cazorlenos

Degustacion de patés serranos

Pipirrana con sardina en AOVE
Lomo de orza con rinran

Entrantes
Salmorejo con helado de AOVE

Segundos

Carne de monte al estilo tradicional
Bacalao confitado en aove con risotto de setas

Postres

Arroz dulce
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4\ HOTEL RURAL LOS NOGALES (Como liegar)

LOS NOGALES

HOTEL RURAL & SF

Ctra. Pantano La Bolera, km 6 desvio 500 m
23485. Pozo Alcdon, Jaén

Teléfono 953 718 249

Direccién

Pagina web https://www.hotelrurallosnogales.com/

Horario de

+ Abierto todo el ano
apertura

Precioso hotel con un enclave privilegiado encima del cerro
que bordea el rio Guadalentin. Cuenta con 26 habitaciones y
un magnifico spa con vistas a la Sierra de Pozo Alcoén,
restaurante y un salén para eventos con capacidad para 170
personas. Ofrecen desayunos tipo buffet, almuerzos y cenas.
Cuenta con menu diario para sus huéspedes que incluye
diferentes opciones de cocina casera y tradicional de las
Sierras, elaborados con productos de proximidad. Su menu
degustacion Sierra de Cazorla incluye platos de la cocina
identitaria de la comarca como embutidos de caza, pates,
qguesos y AOVEs con DO Sierra de Cazorla. El menu esta
disponible también para todo aquel que quiera probar su
propuesta gastrondmica (no huéspedes) de lunes a viernes.

Servicios

« Hotel < Restaurante « Celebraciones + Reuniones

*+ Spa
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X¥| MENU SOSTENIBLE -

LOS NOGALES

HOTEL RURAL & SPA
*okok ok

Menu Sierra de Cazorla

Entrantes
Embutidos de Caza
Paté de ciervo y jabali con mermelada
Queso de nuestra tierra con aceite Elogio Premium Quality

Croquetas de Jabali

El precio del menu incluye bebida (vino de la tierra,
cerveza, agua o refresco)

Segundos

A elegir

|

Caldereta de Jabali

Chuletillas de cordero Segureno

Him
"LLARAALAL
TLLALL

£

SR iiARiA)

Solomillo de Ciervo a las finas hierbas

Postres

Bizcocho borracho de manzana
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/ﬁ\ CASAS CUEVA ASUN & VIDAL (cémoll

C. Loma, 48, 23486 Fontanar- Pozo Alcén
Jaén

Teléfono 645936519

Direccién

Pagina web www.casasruralescazorlapozoalcon.com

Horario de

24 horas
apertura

ASUNG&VIDAL se compone de tres casas cuevas “Casa Pastor “,
“Casa Sol” y “Salamandra”.

Las casas cuevas son alojamientos que promueven la
sostenibilidad medioambiental natural, construidas bajo el
abrigo de las rocas y manteniendo la arquitectura original.
En ellas la temperatura se mantiene estable todo el ano
entre 18 y 20 grados. Alojarse en una casa cueva es
experimentar sensaciones unicas, desconexion y descanso,
pero disfrutando de todas las comodidades de un
alojamiento rural. Nuestras casas cuentan ademas con
piscina, barbacoa y terrazas exteriores donde disfrutar del
paisaje.

Servicios

» Barbacoa + Piscina «  Wifi

» Visitas guiadas y degustaciones de productos tipicos

egar) EASSEREINGNE %s R
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/ﬂ\ HOTEL VALLE DEL TURILLA (Como llegar) ——

T T T

Do
"CENTRO OE
TURISMO RURAL

cazorlatur

Carretera de huesa s/n- 23486 Hinojares,
Jaén

Teléfono 609 166 737

Direccién

Pagina web http://cazorlatur.com/

* Restaurante abierto de julio a septiembre
de lunes a Domingo de 8:30-10:00 y de
20:00 a 22: 30 horas

Horario de

Invierno: abierto de viernes a domingo
apertura

solo para grupos o huéspedes alojados en
el hotel o Casas La Suerte (bajo peticion
servicio de comidas)

El Hotel Rural Valle del Turrilla se encuentra en el pueblo de
Hinojares, junto al Rio Turilla y cuenta con servicio de
restaurante, cuya oferta gastrondmica esta especializada en
comida casera serrana. En su carta se pueden encontrar entre
otros platos tradicionales, los talarines, las migas o los
andrajos. Organizan cualquier tipo de evento familiar, escolar
o de empresa, combinando la oferta de restauracion y
alojamiento con otras actividades como rutas a caballo,
turismo activo y visitas guiadas por el Parque Natural.

Servicios

» Hotel ¢« Restaurante « Eventos « Turismo activo

35



-~

PORTFOLIO PRODUCTO GASTROTURISTICO SOSTENIBLE EN EL PARQUE NATURAL SIERRAS DE CAZORLA, SEGURA Y LAS VILLAS ]DIPUTACION

DE JAEN

/ﬂ\ EL CANTALAR (Cémo llegar)

Direccion Ctra. del Tranco km 39,5 La Iruela, Jaén

Teléfono 609645309- 630672011

Pagina web

Horario de De 13.00 a 16.00 y de 20.00 a 23.00
apertura

El Centro de Ecoturismo El Cantalar esta situado en un
entorno natural privilegiado, disenado para ofrecer a los
visitantes experiencias Unicas y educativas en contacto con
la naturaleza. Ubicado en pleno Valle del Guadalquivir,
Ofrecen varias opciones de alojamiento adaptadas para
grupos de amigos, familias, asociaciones, grupos de yoga,
escolares, etc. En una antigua casa forestal rehabilitada de
mas de 100 anos se ubica este alojamiento con capacidad
maxima para 60 personas.

Ofrecen una amplia gama de actividades como talleres de
flora y fauna, rutas de senderismo, experiencias
gastrondmicas sostenibles, rutas en bicicleta eléctrica, banos
de bosque, sesiones de yoga y mindfulness.

Servicios

«  Wifi « Piscina <+ Talleres gastronémicos y eventos

+ Comedor y menu sostenible con productos locales
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((\ EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

Paseo botanico y menu degustacion kmoO

SALUD Y BIENESTAR ARTESANIA GASTRONOMICA

Descripcion de la experiencia

Experiencia que combina la conexion con la naturaleza, la
identificacion de plantas y flores comestibles. Y si te apetece
y es la época propicia la elaboracion de deliciosos productos
participativos.

Durante nuestro paseo botanico, aprenderas a distinguir estas
plantas y recibiras valiosas indicaciones sobre sus usos
tradicionales y culinarios. Y para terminar te espera un
delicioso menu degustacion, que destaca por su autenticidad
y su compromiso con los productos locales. Los ingredientes
utilizados en la preparacion de esta comida son de
«kilometro cero», lo que significa que provienen de
agricultores y productores locales, apoyando asi a distintos
colectivos de la comunidad.

Qué incluye

» Paseo guiado interpretativo sobre plantas y flores

+ Almuerzo o cena con menu degustacion Kmo0
Observaciones

* Se requiere reserva previa via WhatsApp (609645309)

¢ Minimo 15 maximo 30 personas.

37

% EL CANTALAR
. . FCOTURISMO Y ALBERGUE RURAL

Ctra. del Tranco km 39,5 La lruela, Jaén

Cuando « Bajo peticidon y reserva previa

Duracion 3 horas

Idiomas Espanol e inglés

RESERVAR @
A

$éw il gl

(T B R

QD AT wals Ny 3 gy
.T‘ .8 A A" " 8. 08 & % 08 .

<A - e
. - £



-~

PORTFOLIO PRODUCTO GASTROTURISTICO SOSTENIBLE EN EL PARQUE NATURAL SIERRAS DE CAZORLA, SEGURA Y LAS VILLAS ]DIPUTACION

DEJAEN

—

MENU SOSTENIBLE ‘/\ |

ELCANTALAR

HNTIIRKMAN Y Al RERIIE RI IR

Menu gastronémico SERRANO

Aperitivos Segundos
Aceite (4 tipos), aceitunas, y panes artesanos A elegir:
Plato del dia (segun época del ano)
Entrantes Carne de monte

A elegir: Chuletitas de cordero Segureno

Trucha ahumada con eneldo

Embutidos de caza Vegetariano
Quesos artesanos de Jaén Albdéndigas veganas en salsa de almendra (o castanas,
. higos, etc)
Rin-ran

Revuelto de calabacin de la huerta serrana

Vegetariano

. Postres
Ensalada “Verde que te quiero verde” 38€
Vegetariano A elegir:

Tomate alinao
Fruta de temporada

Ensalada de la huerta de verano
Tarta de la casa

Tarta de zanahoria

Postre de cacao con pistachos

El precio del menu incluye ademas un paseo botanico con guia




-~

PORTFOLIO PRODUCTO GASTROTURISTICO SOSTENIBLE EN EL PARQUE NATURAL SIERRAS DE CAZORLA, SEGURA Y LAS VILLAS ]DIPUTACION

DEJAEN

/ﬁ\ CASA RURAL LA ROSITA (Cémo llegar)

. . Calle Real, 31. 23486 Hinojares, Jaén
Direccion

Teléfono 638570056

Pagina web

Horario de

+ Abierto todo el ano
apertura

La Rosita es una casa rural que data del S. XVII recién
reformada, conservando elementos unicos de construccion
con un diseno rustico, natural y armonico propio de la zona.
Cuenta con una excelente ubicacion para realizar variadas
actividades y conocer el parque natural. Ofrecen desayuno o
merienda y detalles de bienvenida con productos tipicos
elaborados por productores locales. La casa cuenta ademas
con una biblioteca abuhardillada con un espacio denominado
“Conociendo con sabor”; una coleccion de libros de
naturaleza, observacion y gastronomia donde sus huéspedes
pueden pasar un rato de relax y enriquecimiento cultural. La
casa también dispone de jacuzzi en bano abuhardillado y
ofrecen Kkits de jabones y sales naturales, elaborados
artesanalmente y cuyo ingrediente principal es el AOVE.

Servicios

» Biblioteca (libros y guias del parque natural)

+ Desayunos y meriendas con productos de KmO

* Productos de bano elaborados con AOVE
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ﬁ
Conociendo con sabor i [ Calle Real, 31. 23486 Hinojares, Jaén
X « Bajo peticidn y reserva previa al menos

PR . . ERERee 3 dias antes
Descripcion de la experiencia '

Disfruta de una experiencia especial en la que el sabor se Duracion Entre 1-2 horas

mezcla con la cultura. Donde puedes conocer el entorno del
Parque Natural y los atractivos de la comarca de Cazorla, su

su naturaleza y la fauna, a la vez disfrutas y saboreas los
productos tipicos de la zona. Una experiencia que auna el ‘
relax, la cultura y el sabor tradicional. En nuestra biblioteca RESERVAR

Idiomas Espansh

disfrutaras de una seleccion de libros sobre el parque natural,
su fauna y su gastronomia a la vez que disfrutas de una
merienda elaborada con productos tipicos elaborados por
nuestros productores locales como nuestro preciado aceite
de oliva virgen extra con DO, quesos, embutidos, pan rusticoy
frutos secos.

Qué incluye
. Acceso a la biblioteca

. Degustacién de merienda/aperitivo con productos
tipicos

Observaciones

* Se requiere reserva previa via WhatsApp (638 57 00 56)

* Minimo 2 maximo 10 personas. Pago por Bizum
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/ﬁ\ CASAS LA SUERTE (Cémo llegar)

: . Calle Real, 31. 23486 Hinojares, Jaén
Direccion

Teléfono 676 25 82 81

Pagina web https://www.casaslasuerte.com

» Servicio de restaurante: de lunes a
Horario de domingo de 8:30-10:00 y de 20:00 a 22: 30
apertura horas

El nombre de «La Suerte» de estos apartamentos rurales
proviene del paraje del mismo nombre en el que se
encuentran. Los cimientos de los alojamientos estan
asentados sobre la antigua huerta de hortalizas, olivos y la
antigua granja de sus padres que se dedicaban a la ganaderia
y la venta de leche en el pueblo. Consta de 4 apartamentos
rurales cada uno con un estilo arquitecténico decorativo
diferente: arabe, serrano y tipico andaluz. Cada apartamento
cuenta con todo lujo de detalles y comodidades; jacuzzi,
chimenea, calefaccidon central, WiFi, aire acondicionado,
terraza, barbacoa y piscina de verano. A s6lo 200 metros se
encuentra el restaurante Valle del Turilla (de sus propietarios)
donde ofrecen servicio de comida casera serrana y
actividades como paseos a caballo, kayak o rutas guiadas en
el parque natural

Servicios

» Piscina, barbacoa y actividades de turismo activo

» Servicio de comidas en restaurante Valle del Turilla
41
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;K ACEITES CAZORLA  (Como liegar)

Ctra. Peal de Becerro, km 10,5, 23470 Cazorla,

Direccion R
Jaén

Teléfono 953724031

www.aceitescazorla.com

GAORLAY

-
<
~

Pagina web

De lunes a viernes : 09:00 a 14:00 - 16:00 a
Horario de 19:00. Fines de semana: 09:00 a 14:00
apertura De julio al 17 de septiembre: horario de
verano de 08:00 a 15:00

Creada en 1951, Aceites Cazorla es una de las almazaras de
aceite mas grande del mundo. Sus instalaciones fusionan la
arquitectura moderna y tradicional, incluyendo un museo
gue recrea una antigua almazara del siglo XX, y cuenta con
un photocall que representa la guitarra mas grande de
Andalucia disenada con una lata de aceite. En su tienda
podras encontrar una amplia variedad de AOVES de la
variedad Picual y Royal, ademas de otros derivados del
aceite, deliciosos chocolates, mermeladas o cosmética
natural elaborados con su preciado oro liquido.

Servicios
TIENDA OTROS
* Aoves y derivados + Centro tematico del aceite

* Eventos
+ Aparcamiento
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1.
*

Descubre la cultura del aceite en unas de las
fabricas mas grandes del mundo

OLEOTURISMO

Descripcion de la experiencia

Visita una de las fabricas de aceite mas grandes del mundo y
adéntrate en la cultura del aceite de oliva virgen extra.
Aprenderas a identificar un buen aceite en el supermercado y
los pasos basicos para realizar una cata profesional. El
recorrido incluye una visita circular por la fabrica, bodegas,
patio de recepcion y un museo que representa las antiguas
almazaras para entender cémo se hacia el aceite antes.
Ademas, podras llevarte una foto de recuerdo en nuestro
photocall con la guitarra mas grande del mundo.

Qué incluye

* Visita guiada con apoyo de audio-guia
+ Cata de 3 AOVES

Observaciones

+ Se recomienda reservar con antelacion web en
www.oleotourcazorla.com o contactando directamente
con Laura por WhatsApp al 953724021

* Minimo 2 personas- maximo 67

VA

-~

DIPUTACION
DEJAEN

Ctra. Peal de Becerro, km 10,5, 23470
Cazorla, Jaén (Como llegar)

» Todo el ano, excepto viernes santo,
ano nuevo y el dia de navidad

Cuando

Duracion 120 minutos

Idiomas Espanol, Francés e Inglés

RESERVAR
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CERVEZAS LA YEDRA (Cémo llegar)

Direccion P.l. Cerro del Cabezuelo, 23470. Cazorla
Teléfono 644194423

Pagina web www.cervezaslayedra.es

« Abierto al publico solo para visitas
concertadas para grupos bajo peticion
(sdbados por la manana)

Horario de
apertura

Cervezas la Yedra es una pequena fabrica de cerveza
artesanal local e independiente, implantada en el pueblo de
Cazorla desde 2023. Crean sus propias recetas y elaboran las
cervezas de forma artesanal, sin pasteurizar y sin filtrar,
utilizando el agua mineral procedente de los manantiales del
Parque Natural Sierras de Cazorla, Segura y Las Villas.

Déjate sorprender por los sabores unicos de sus cervezas y sus
propiedades organolépticas gracias al agua de las Sierras rica
en minerales.

Servicios

TIENDA OTROS

* Venta onliney * Visitas ala
bajo pedido fabricay

degustaciones
para grupos
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Visita y cata de cervezas artesanales

ARTESANIA GASTRONOMICA

Descripcion de la experiencia

Visita guiada de una auténtica fabrica de cerveza artesanal
independiente ubicada en el corazén del Parque Natural
Sierras de Cazorla, Segura y las Villas.

Descubre el fascinante mundo de la cerveza artesanal y
déjate sorprender por los diversos sabores unicos de sus
cervezas originales a través de una visita guiada de su
pequena fabrica donde conoceras el proceso de elaboracion.
Tras la visita disfrutaras de una degustacidon de 3 estilos
distintos de sus cervezas artesanales acompanadas de un
pequeno aperitivo con productos tipicos de Cazorla.

Qué incluye
« Visita guiada de la fabrica de cerveza artesanal

* Presentacion y degustacion de 3 tipos de cervezas
acompanadas de un pequeno aperitivo elaborado con
productos tipicos de Cazorla de productores locales

Observaciones

* Reservar con antelacion a través de nuestra pagina web
por teléfono 644194423 / 634059732 Minimo 6, maximo 10
personas.

Duracion

Idiomas

46

Calle Levante 50B. P.l. Cerro del
Cabezuelo, 23470. Cazorla (Como llegar)

Sabados por la manana
Grupos bajo peticion

120 minutos

Espanol. Inglés y francés (grupos bajo
peticion minimo 6 personas)
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Q@ CAZORLA ARTESANO: EMBUTIDOS y AOVE ca¥Yma®

Direccion C/ Fuente Nueva, 1. 23470, Cazorla, Jaén

Teléfono 953.710.003 y 625675865

Pagina web https://embutidoscarrasco.com/

Horario de * Invierno: de lunes a sadbados de 9:00-14:00
apertura y 17:00-20:00 h
: * Verano: de 18:00 a 21:00h

Empresa artesana de larga tradicion familiar de Cazorla que
producen 3 de los principales productos agroalimentarios de
las Sierras: el aceite de oliva virgen extra (AOVE caYma®),
embutidos y quesos de elaboracién propia.

Su AOVE caYma® esta certificado con D.O.P. Sierra de Cazorla.
En su tienda ubicada en pleno Balcon de Zabaleta se puede
encontrar una amplia variedad de gastronomia tipica como
morcillas, salchichén de ciervo, quesos, mermeladas, miel o
pan artesano, entre otros. Organizan degustaciones de sus
productos artesanos y catas de su preciado aceite.

Servicios

TIENDA OTROS

* Venta de productos artesanos « Catas de aceite
de elaboracién propia y degustaciones

* Envios a peninsula y Baleares
47

(Cémo llegar)
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75 EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

Cata y degustacion Sabores de Cazorla

ARTESANIA GASTRONOMICA

Descripcion de la experiencia

A través de la cata y degustacion del aceite de oliva virgen
extra, los embutidos y el queso ca¥Yma® recorreremos la
historia de nuestra familia de artesanos y recordaremos a
nuestra bisabuela, mama Antonia, quien desde 1900 nos dejo
un legado de recetas que aun perduran en la elaboracion de
nuestros productos.

Durante la cata de AOVE caYma® probaras 4 tipos de aceite
diferentes y conoceras el proceso de elaboracion hasta
conseguir nuestro aceite de autor de cosecha propia.
Posteriormente disfrutaras de una degustacion de seis
embutidos distintos, todos ellos elaborados con productos
locales como el cerdo, el ciervo o el jabali, asi como nuestros
guesos puros de cabra y de oveja. Todo ello acompanado con
pan artesanal elaborado en horno de lena de pino de olivo.

Qué incluye

+ Cata de 4 tipos de AOVE y degustacion de 6 embutidos
artesanos y quesos de elaboracion propia.

Observaciones

» Reserva con cita previa en los teléfonos / WhatsApp
625675865-653881431 y a través del tel. fijo: 953.710.003

* Minimo de 1 persona- maximo 15.

Cazorla Artesano @

48

Balcén de Zabaleta. 23470, Cazorla, Jaén
(Cémo llegar)

+ Bajo peticion previa reserva a través de
teléfono

Duracion 30 minutos

Espanol

Cuando

Idiomas

7 €
" RESERVAR i
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?K SENSOLIVE AOVE - BIOCOSMETICS (Cémo llegar)

Direcciéon C. Tosca, 36, 23485 Pozo Alcon, Jaén

Teléfono 651013626 / 693503516 aceite

Oliva

virgen
extra

extra virgen
olive oil

Pagina web www.sensolive.com

* Lunes a viernes de 9:00- 14:00
Horario de « Sabados de 10:00- 13:30
apertura * Domingos cerrado

En el corazén de nuestros olivares mediterraneos, Sensolive
fusiona tradicion e innovacidén para ofrecer aceites de oliva
virgen extra de la mas alta calidad y productos de belleza
natural. Su compromiso con la sostenibilidad y el bienestar
se refleja en cada gota de sus aceites y en cada formula de
los productos de bioscosmética que elaboran aplicando la
innovacion a la tradicion. Su propuesta te invita a sumergirte
a través sus productos en una experiencia uUnica, donde los
sentidos se despiertan y el cuerpo se renueva en armonia con
la naturaleza.

Servicios

+ Catas de AOVE y taller de cosmética natural AOVE. Bl b o il ¢
, . . elle e I | N = e = @ © o

+ Tienda de productos de elaboracion propia (AOVE vy o= == [v=) @ | @ s & = = =

biocosmeética natural)
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\/\"" EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

Cata de AOVE y taller de biocosmética . C. Tosca, 36, 23485 Pozo Alcén, Jaén
(Como llegar)

OLEOTURISMO SALUD Y BIENESTAR . »
_ Cuando Todo el ano

Descripcion de la experiencia Duracién 90 minutos

Sumérgete en una experiencia Unica donde la degustacion Idiomas * Espahol
de aceite de oliva premium se fusiona con la bioscosmética
ecoldgica, ofreciéndote un viaje sensorial incomparable.
Iniciamos con una cata guiada de nuestros aceites de oliva RESERVAR
extra virgen, seleccionados cuidadosamente por su calidad N

excepcional. Conoceras los procesos tradicionales y
sostenibles que garantizan su pureza y excelencia. La
experiencia continlua con una inmersion en el mundo de la
bioscosmética ecoldégica de Sensolive en la que nuestro
experto te guiara a través de los beneficios de cada producto,
destacando su impacto positivo en la salud y el bienestar.

Qué incluye

« Cata de AOVES Sensolive

* Prueba de productos biocosméticos Sensolive, consejos
personalizados de cuidado de la piel y elaboracion de 1
producto cosmético natural

Observaciones

+ Reservas bajo peticion en el teléfono/ WhatsApp:
651013626 / 693503516

* Minimo 5 personas- maximo 10.
50
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HUERTA EL REVENTON (Cémo llegar)

Direccion C/Fuente Nueva, 1. 23470, Cazorla, Jaén

Teléfono 679248543

Pagina web

Horario de « Visitas a la huerta disponible previa
apertura peticion (grupos minimos de 5 personas)

Huerta familiar, dedicada a la agricultura tradicional desde
hace 55 anos. En 2014 comenzaron a producir frutas y
hortalizas en ecolégico, utilizando métodos basados en la
agroecologia y la permacultura. La Huerta el Reventon se
ubica en La Hiruela, en un enclave natural de gran belleza
paisajistica, conservando el tipico trazado de las huertas
andaluzas poblada de frutales, arboles emblematicos vy
centenarios. Rocio Olivares es la encargada de que sus
productos lleguen del campo a la mesa a través de la venta
en su puesto del mercado de abastos de Cazorla.

Servicios

TIENDA OTROS

* Puesto en el mercado dg - Visitas a huerta
abasto§ de Cazorla (La Tienda y degustaciones
de Rocio) para grupos
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¥ EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

/.

*

* -
—a\
=27

Visita a huerto ecoldgico y degustacion de
productos de temporada

ARTESANIA GASTRONOMICA SALUD Y BIENESTAR

Descripcion de la experiencia

De la mano de Rocio, agricultora de larga tradicion familiar y
guia ambiental conocerds las técnicas de la agricultura
ecolégica en esta huerta que lleva mas de 50 anos
produciendo. A través de un itinerario guiado y explicativo
descubriras las sensaciones al caminar y percibir los olores, el
colorido y los sabores de un huerto ecolégico con arboles
centenarios. Tras el paseo disfrutards de una degustacion de
productos del huerto y tendras la oportunidad de comprar
directamente a la agricultora las hortalizas y frutas que con
tanto mimo dan lugar a productos de gran calidad y
saludables.

Qué incluye

+ Visita a huerto ecoldgico, degustacion de productos de
temporada y obsequio

+ Compra directa a la agricultora

Observaciones

* Reservas bajo peticion en el teléfono/ WhatsApp
679248543, Minimo 4 personas- maximo 15

52

Cuando

Duracioén

Idiomas

C/Fuente Nueva, 1. 23470, Cazorla, Jaén
(Cémo llegar)

Todo el ano previa reserva por teléfono

90 minutos

» Espanol

RESERVAR
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HACIENDA

VADOLIVO

ZK ACEITES VADOLIVO (Cémo llegar) _on

Direccion Ctra. Santo Tome, Km. 1, 23469 El Molar, Jaén
Teléfono 660975135/ 973730733

Pagina web www.aceitesvadolivo.com

Horario de

« De lunes a viernes de 07:00 a 15:00
apertura

Hacienda Vadolivo® nace en 1989 como una empresa
dedicada a la produccion y elaboracion de aceite de oliva
virgen extra de gran calidad. Ubicada en el antiguo paso del
rio Guadalquivir (de ahi el nombre de Vado) fue una almazara
pionera en la produccion de aceite Royal Eco, un AOVE de
excelente calidad, muy exclusivo. En la Finca Vadolivo se
encuentra la fabrica de aceite, la envasadora y una bodega de
arquitectura circular con cupula en el centro de nueva
construccion. En un marco de gran belleza paisajistica la
finca cuenta también con un tipico cortijo Andaluz.

Servicios
OLEOTURISMO TIENDA OTROS
+ Visitas solo bajo + Fisicay online y Alquilgr de
peticion espacios parar
eventos
privados
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‘;\5 OLEARUM (Cémo llegar)

Direccion C/ Gémez Calderdn, 13 23470 Cazorla (Jaén)

Teléfono 953720302/ 647429531/ 640214850

Pagina web www.olearum.com

Martes a Sabado 10:00 - 14:00y 17:00 - 20:30
(apertura media hora mas tarde en verano)
Domingo 10:00 - 14:00

Festivos abierta tienda

Horario de
apertura

Sumérgete en la sorprendente historia de Cazorla y descubre
con Olearum los secretos del mundo del aceite de oliva, parte
esencial de tu viaje a este territorio. Acompananos por las
bonitas calles de Cazorla, adéntrate en el paisaje Unico de
olivares centenarios y milenarios, descubre cémo funciona
una de las almazaras mas grandes del mundo, pon a prueba
tus sentidos en una cata de aceite o disfruta del sabor del
aceite de oliva en deliciosas recetas, mientras te revelamos la
mejor forma de usarlo en un creativo taller de maridaje de la
mano de nuestro experto catador y jefe del panel de cata.

Servicios

VISITAS EXPERIENCIAS TIENDA

+ Visitas guiadas * Oleoturismo *+ AOVE y otros
culturales + Degustacionesy productos

maridajes locales
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Esencia de Cazorla: historia, cultura y gastronomia

OLEOTURISMO TURISMO CULTURAL

Descripcion de la experiencia

Te acompanamos en un recorrido por las calles mas
pintorescas de Cazorla para llevarte hasta miradores
asombrosos, molinos harineros y, por supuesto, los principales
atractivos: la béveda del rio Cerezuelo, de gran belleza y que
atesora la mas oscura leyenda de Cazorla y las ruinas de la
iglesia de Santa Maria de Gracia; la unica iglesia de Europa
construida sobre un rio. En la provincia que mas aceite de
oliva produce en el mundo, este plan no seria perfecto sin
una cata de aceite. Te adentraremos en el fascinante mundo
del oro liquido, saboreando diferentes variedades y
aprendiendo a valorar sus atributos. Pondremos a prueba tus
sentidos con un divertido juego y te contaremos todos los
trucos sobre el uso del aceite de oliva y como sacar el
maximo partido para tu salud.

Qué incluye

» Visita guiada por Cazorla

+ Cata guiada de AOVE con degustacion de mermelada de
AOVE

Observaciones

» Reservas por Tel/WhatsApp:647429531/640214850 o en la
web. Minimo 4 personas- maximo 20

56

Dénde

Duracion

Idiomas

OLEARUM

C/ Gémez Calderdn, 13 23470 Cazorla
(Jaén) (Cémo llegar)

+ Todo el ano, de martes a domingo,
bajo reserva previa

3 horas

Espanol e Inglés

- RESERVAR



-~

PORTFOLIO PRODUCTO GASTROTURISTICO SOSTENIBLE EN EL PARQUE NATURAL SIERRAS DE CAZORLA, SEGURA Y LAS VILLAS ]mpumc@m

DE JAEN

’}7;\\/\"‘ EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

iPon a prueba tus sentidos! Cata de aceite C/ Gémez Calderon, 13 23470 Cazorla
(Jaén) (Cémo llegar)

OLEOTURISMO
+ Todo el ano, de martes a domingo,

bajo reserva previa

VL
*

Descripcion de la experiencia

o . . . Duracion 90 minutos
Nuestro guia, ingeniero agronomo, jefe de panel de cata y
experto catador, te mostrara como distinguir un aceite de Idiomas Espanol e Inglés

calidad. Aprenderas a reconocer los principales defectos que
puedes encontrar en un aceite de oliva, pero también a

valorar los atributos positivos de los mejores aceites de oliva y " RESERVAR

a identificar todos sus matices y aromas. Conoceras como
funcionan los paneles oficiales de cata catando las dos
variedades principales de la zona: Picual, la mayoritaria en la
provincia de Jaén, y Royal, variedad endémica de la Sierra de
Cazorla. También pondremos a prueba tus habilidades
olfativas con un pequeno juego, ;aceptas el reto? Y por
supuesto, no te iras sin descubrir como sacar el maximo
partido al aceite de oliva virgen extra para tu salud y en la
cocina.

Qué incluye

+ Cata guiada de AOVE con degustacion de mermelada de
AOVE

» Visita a tienda de productos locales
Observaciones

» Reservas por Tel/WhatsApp:647429531/640214850 o en la
web. Minimo 4 personas- maximo 20
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*

Travesia del mar de olivos

OLEOTURISMO

Descripcion de la experiencia

Descubre los olivares centenarios y los magnificos olivos
milenarios de la Sierra de Cazorla, entre los que se encuentra
el olivo premiado como mejor olivo monumental de Espana
en 2023, y recorre una de las almazaras mas grandes y
modernas del mundo.

Para terminar, pon a prueba tus sentidos en una sesion de
cata donde aprenderas a evaluar dos tipos de aceites
diferentes, pero también a identificar algunos de los defectos
qgue te puedes encontrar. Demuestra tus habilidades con
nuestro juego y resuelve todas tus dudas sobre el uso del
aceite de oliva y sobre codmo sacar el mejor partido para tu
salud

Qué incluye

* Visita guiada a olivar centenario y almazara en Cazorla
+ Cata guiada de AOVEs variedad Picual y Royal
Observaciones

+ Reservas por Tel/WhatsApp: 647429531/640214850 o en la
web. Minimo 4 personas- maximo 8

Duracion

Idiomas

OLEARUM
C/ Gémez Calderdn, 13 23470 Cazorla
(Jaén) (Cémo llegar)

+ Todo el ano, de martes a domingo,
bajo reserva previa

4 horas

Espanol

- RESERVAR
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ﬂ SIN MAS (Cémo llegar)

Pza de la corredera 16 Bj00, 23470 Cazorla,
Jaén

Direccién

Teléfono 661762565

Pagina web https://sinmascazorla.com/

Invierno de 10:00 - 14:00 y de 17:00 - 20:30

AP C Julio y agosto de 9:00 - 14:00

apertura

Panaderia y pasteleria artesana, con certificado ecolégico y
mas de 20 anos de experiencia. Elaboran sus propios panes
artesanos con masa madre, sin levaduras anadidas, de
diferentes tipos de harinas y con granos ancestrales. Sus
mermeladas ecoldgicas certificadas son también de
elaboracion propia y con bajo contenido en azucar. En su
tienda ubicada en la plaza del Ayuntamiento de Cazorla
puedes encontrar una amplia seleccion de aceites de la
comarca, embutidos, patés, vinos de la sierra y de la provincia
de Jaén.

Servicios

+ Degustaciones de productos ecolégicos y de KmO

+ Comida para llevar
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ﬂ LA TIENDA DE ROCIO (Coémo llegar)

Pl. de Andalucia. Mercado de abastos s/n
23470 Cazorla, Jaén

Teléfono 679248543

Direccién

Pagina web https://www.instagram.com/rocio_olivares_/

Horario de 9 a 13:30. Sabados y Lunes de Junio a
apertura Octubre

La Tienda de Rocio es un pequeno puesto de frutas y
hortalizas ecoldgicas y locales ubicado en la entrada del
mercado de abastos de Cazorla. Todos sus productos vienen
directos desde su huerta ubicada en La lruela, garantizando
asi la frescura, la temporalidad y la calidad de su producto de
cercania. Apuestan por la sostenibilidad fomentando Ia
reutilizacion de las bolsas entre sus clientes y teniendo un
detalle con quién asi lo hace (regalando flores, descuentos,
perejil, aromaticas). La belleza de la huerta y su paisaje esta
presente en este pequeno puesto decorado con flores
estacionales y sus cestas de mimbre artesanales que hacen
en familia.

Servicios

» Entrega a domicilio bajo pedido previo.
* Entrega en punto de Recogida.

+ Atencioén en castellano e inglés.
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LOTE DE PRODUCTOS LOCALES- LA TIENDA DE ROCIO

Lote “Frescura” Lote “Pisto”
Incluye: Incluye:
« Tomate, peino, remolacha, pimiento, cebolla, lechuga. « Berenjena, calabacin, cebolla, tomate
« Otras hortalizas de temporada para la elaboracion de « Bolsa de tela de algodoén ecoldégico. Estampada
ensaladas artesanalmente.

» Bolsa de tela de algodon ecolégico. Estampada
artesanalmente.

Pack Pist
Pack Frescura i .

El precio varia en funcion de la disponibilidad de producto, de la cantidad (entre 5y 7 kgs) y de
la disponibilidad de la bolsa de tela estampada a mano por Rocio
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ﬂ ECORAZON DE CAZORLA (Cémo llegar)

Direccion Pl. de Andalucia. Mercado de abastos s/n
puesto N°14 cp. 23470 Cazorla, Jaén

Teléfono 666936701

Horario de De lunes a sabado de 10,30- 15:00 horas.
apertura

Pequena tienda dentro del mercado de abastos de Cazorla,
de productos ecoldgicos certificados, tanto de alimentacién
de frescos de temporada como de alimentacion envasada ,
ademas de productos a granel , productos veganos,
vegetarianos , linea de cosmética, inciensos y aceites
esenciales, productos de limpieza e higiene, linea de plantas,
especias e infusiones, lacteos, y productos sin gluten.
Adaptada a la introduccién de nuevos productos en funcion
de la demanda del cliente.

Servicios

* Venta de productos ecolégicos (verduras, lacteos, huevos,
hierbas, aceite, aceites esenciales, etc)
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ﬂ PANCAZORLA (Cémo llegar)

Direccion C. de Hilario Marco, 1, 23470 Cazorla, Jaén.

Teléfono 684149313

Pagina web www.pahcazorla.com

Horario de * Lunes a Domingo 7:00 a 14:00 y de 17:00 a
apertura 20:00

Empresa familiar, con mas de 30 anos de experiencia, en la
qgue Jose A. Garcia aprendio el oficio de sus abuelos y luego
de sus padres. Actualmente dirige su empresa junto a su
esposa, a la vez que ensenan el oficio a sus dos hij@s. Sus
dulces y panes son el resultado de la conjunciéon perfecta
entre tradicidon y vanguardia, siempre sobre la base de unas
materias primas de primera calidad y una elaboracion
artesanal. Su pan esta elaborado con masa madre y harinas
molidas en su propio obrador, lo que le aporta el sabor
inconfundible y la excelencia a nuestro producto. Son
pioneros en la provincia de Jaén en certificar y producir pan
ecoloégico (CAAE).

Servicios

- Tienda con panaderia y reposteria de elaboracion propia
* Obrador
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Lote “Degustacion Panes Artesanos”

Incluye:
« Pan trigo duro (Zabaleta)
* Pan de cereales y centeno

Pan gallego
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Lote “Pan aperitivos”

Incluye:

* Bolsa pinocha centeno
« Bolsa reganas de pimentoén

Bolsa reganas de aceituna kalamata
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ﬂ APISIERRA (Cémo llegar)

Carretera de Jaén, 72 23485. Pozo Alcon,

Direccion n
Jaén.

Teléfono 628 809 020

Pagina web www.apisierra.com

* Lunes a sdabado de 9:00-14:00 y de 17:30-
Horario de 20:30 h
apertura + Domingos cerrado

Apisierra es el proyecto de Maria José Gamez, emprendedora
de Pozo Alcon que aprendid los secretos de la apicultura en
un curso organizado en su municipio natal. Asi nacio
Apisierra, que hoy es una empresa que elabora miel y
chocolates artesanos de variados sabores fruto de la
innovacion. Apisierra ha perfeccionado ademas esta faceta
con la elaboracion de bombones singulares como los
bombones de roca, y la mixtura con sus mieles de romero,
azahar, tomillo, eucalipto, espliego y encina. Entre sus
tabletas encontraras chocolate con AOVE o frutos del bosque
de las Sierras, caramelos de miel de sus colmenas y derivados.

Servicios

. Tienda
. Venta online

* Cestas personalizadas
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(entro de Ocio & Turismo Activa

Y EL TRANCO (Cémo liegar) () =TRANCO

Direccion Ctra. A-319, km 75, 23337. El Tranco, Jaén
Teléfono 647 76 54 20

Paginaweb  www.tranco.es

Enero - Cerrado
Febrero a mayo - sabados y domingos de
9:00 a 18:00
Horario de Junio a octubre - todos los dias de 9:00 a
apertura 19:00
Noviembre a diciembre - sabados y
domingos de 9:00 a 18:00
Cerrado - 25 diciembre y 1 de enero

El Centro de Ocio y Turismo Activo El Tranco reune los
servicios de Ocio y Restauracion en un solo sitio. Aqui los
visitantes se llevaran una experiencia integral que una el
ecoturismo con una experiencia gastronomica unica dentro
del P.N. de Cazorla, Segura y Las Villas.

Servicios

RESTAURACION OCIO OTROS

* Restaurante * Ruta en Barco » Espacio para
» Cafeteria Solar eventos

» Terraza * Tirolina + Salén de actos

« Alquiler Kayaks / Parque infantil
Hidro pedales / Aparcamiento
paddle surf propio
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Menu gastronomico SERRANO

Aperitivos
Ajoatao

Tabla de Orza preparados con AOVE D.O. Sierra de Segura

Entrantes
A elegir:
Andrajos Serranos

Ensalada de Queso de Cabra

Segundos
A elegir:
Ciervo en Salsa de Aromaticas

Trucha del Aguamulas a la brasa

Postres
A elegir:
Flan Pastor

Tarta de Queso

El precio del menu incluye ademas un paseo en
barco solar
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Menu gastronémico EL TRANCO + barco solar

GASTRONOMIA TURISMO ACTIVO

Descripcion de la experiencia

Para poder disfrutar de una experiencia completa en el
Embalse del Tranco te ofrecemos un menu gastronémico
especial en el Restaurante con las mejores vistas del mismo.

Y para completar esta experiencia, podras hacer recorrido en
nuestro iconico barco solar por el embalse para disfrutar del
identitarios y unico paisaje del Parque Natural Sierras de
Cazorla, Segura y Las Villas desde el agua.

Qué incluye

* Menu gastrondmico Serrano (ver en la siguiente pagina).

* Ruta en barco solar por el Embalse del Tranco.

Observaciones

+ Se recomienda hacer reserva con antelacion para asegurar
la disponibilidad tanto del restaurante como del barco
solar.

+ Para reservar: Por lo menos 1 dia de antelacién por
mensaje de Whatsapp al 647 76 54 20 Pago: efectivo o
tarjeta insitu.

* Minimo 1 persona- maximo 8 personas.
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Cuando

Duracién

Idiomas

() &TRANCO

Centro de Ocio & Turismo Active

Carretera A-319, km 75, 23337 Tranco,
Jaén (Cémo llegar)

Febrero a mayo - sabados y domingos
de 9:00 a 18:00

Junio a octubre - todos los dias de 9:00
a 19:00

Noviembre a diciembre - sabados y
domingos de 9:00 a 18:00

Recorrido en barco: 40-50 minutos

Espanol

RESERVAR
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> MOKA CAFE (Como llegar)

Direccion Av. Mercado, 10, 23280. Beas de Segura, Jaén
Teléfono 651644513
Pagina web https://www.facebook.com/MOKACAFETERIA

* De lunes a domingo de 7:00 a 13:00y de
16.00 a 21:00. Sabado cerrado

« Junio, julioy agosto de lunes a sabado de
7:00 a 13:00 y de 16:00 a 02:00

Horario de
apertura

Moka Café ofrece gran variedad en desayunos con reposteria,
bolleria artesana, café 100% natural y una seleccion de los
mejores aceites de oliva virgen extra de la comarca. Sus
helados artesanales estan elaborados en su propio obrador
con materia prima de gran calidad y mas de 30 sabores en
vitrina.

Servicios

RESTAURACION OTROS

» Cafeteria » Facil aparcamiento
 Terraza

+ AOVES DO Sierra de Segura
» Helados artesanales
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§/\ RESTAURANTE BAR LOS BARCOS (Como llegar)

Direcciéon C/ San Antonio, 2, 23290 Santiago-Pontones

Teléfono 953438490

Pagina web

Horario de * De lunes a domingo de 9:00- 00:00
apertura Martes cerrado

El bar restaurante Los Barcos esta ubicado en Santiago-
Pontones y ofrece una buena seleccion de tapas y platos
tradicionales de las sierras como las migas serranas, la perdiz
en escabeche o el lomo de orza. Ofrece raciones generosas y
excelente relacion calidad-precio en un ambiente acogedor y
local. Agradable terraza con sombra donde disfrutar de
desayunos tipicos, tapear o cenar en grupo compartiendo
raciones. En su carta encontraras también opciones como la
Pizza La Matea (en honor a esta aldea cercana) elaborada con
embutidos tipicos de la zona y otras opciones como carnes a
la brasa, bocadillos, hamburguesas o raciones.

Servicios
RESTAURACION OTROS
+ Terraza + Facil aparcamiento
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MENU SOSTENIBLE
LOS BARCOS

Menu “Lo Nuestro”

Aperitivos

Tapa de pipirrana con lomo de orza y nuestro AOVE de
Segura (D.O)

Entrantes
A elegir:

Migas serranas con lomo de sardina
Ensalada de la huerta con nuestro AOVE de Segura

Segundos
A elegir:

Pizza La Matea con embutidos serranos y chorrito de aceite
de oliva virgen extra (DO Sierra de Segura)
Trucha del Segura con su guarnicién
Chuletas de Cordero Segureno con patatas caseras

Postres

Postre del dia (arroz con leche, flan, tarta o helado)
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El precio del menu.incluye una bebida
(agua, refresco, cerveza o copa de vino) y
café
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ﬁ'( RESTAURANTE EL CANDIL (cémo llegar)

Direccion C/ Quijote 4. 23293 Cortijos Nuevos, Jaén

Teléfono 643548112
Pagina web

« De miércoles a domingo de 13:00 h a 17:00
Horario de y de 19:00 a 24:00.
apertura « Domingos tarde sélo comida a domicilio,
lunes y martes cerrado por descanso

Restaurante ubicado en pleno corazon de la Sierra de Segura,
entre el Castillo de Segura de la Sierra y el de Hornos de
Segura. Desde que abrié sus puertas en 2006, y con una
cocina totalmente abierta, su objetivo ha sido poner en valor
la gastronomia y los productos locales, y el aceite de oliva
virgen extra con D.O. Sierra de Segura, base de su cocina.
Como resultado su propuesta se basa en los productos de la
comarca aportando una visién actual. El restaurante cuenta
con 3 zonas diferenciadas. Su barra con mesas altas y bajas
es ideal para tapear o comer y la zona de restaurante con una
atmosfera acogedora, para reuniones familiares o de empresa
en la que ofrecen talleres de cocina y catas. Poseen una
terraza con amplio espacio exterior en plena naturaleza
donde organizan celebraciones familiares y eventos.

Servicios
RESTAURACION OTROS
» Eventos y celebraciones » Talleres de cocina y catas
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MENU SOSTENIBLE

“Aires de la Sierra”
Aperitivos

Ajoatao con AOVE
Pipirrana serrana (Con productos de nuestra huerta)

Entrantes
A elegir:

Ensalada de pimientos asados (AOVE primera cosecha)

Migas de pan con chorizo (embutidos locales)

Segundos
A elegir:
Trucha ahumada de Santiago de la Espada

Cordero Segureno asado (IGP Sierra de Segura)

Postres
Leche frita
o

Cuajada con miel Sierra de Segura (local) El precio del menu incluye una bebida (agua,
refresco, cerveza o copa de vino) y café
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‘X LA CASA DEL CORDERO (Cémo llegar)

Av. Sierra de Segura, 28, 23291 Pontones,
Jaén

Teléfono 953 1954 77

Direccién

* Lunes a domingo de 7:00-18:00. Miércoles
cerrado

Horario de
apertura

La Casa del Cordero es un negocio familiar especializado en
carnes de cordero que ofrece una propuesta gastronémica
basada en cocina tradicional de la Sierra de Segura. Su
especialidad son los platos elaborados con Cordero
Segureno Trashumante (IGP) y otras recetas tradicionales de
las Sierras como los ajos, el rin-ran, las migas, los galianos o
los andrajos. Ofrecen a diario un menu degustacion
elaborado con productos de temporada y de cercania que
va cambiando segun la estacion. Todos sus platos son de
elaboraciéon casera y suponen un viaje gastronémico por el
recetario de la Sierra de Segura.

Servicios
RESTAURACION OTROS
+ Eventos y celebraciones + Jornadas gastrondmicas

* Menu degustacion
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MENU SOSTENIBLE
| LA CASA DEL CORDERO

“Menu degustaciéon Trashumante”

Aperitivos Entrantes
AOVE Puerta de las Villas con nuestro pan artesano Revuelto de verduras de temporada
Ajoataos Andrajos
Ajo patata
Croqueta trashumante Segundos
Taco trashumante Caldereta trashumante
Asadura trashumante Paletilla de cordero al horno

Chuletitas de cordero a la brasa

Postres
A elegir

Calostros trashumantes con miel segurena
Tarta de queso
Natillas caseras

El precio del menu incluye bebidas
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Ctra de Beas a Cortijos Nuevos km 23.5,
23293 Cortijos Nuevos, Jaén

Teléfono 619073925

Direccién

Pagina web www.cortijoderamon.com

Horario de * Todos los dias, previa reserva excepto del
apertura 01 al 31 de Enero

El Cortijo de Ramoén es una antigua casa de pastores
rehabilitada, en un paraje excepcional de frondosos pinares y
nogales y sobre un fértil valle de olivos centenarios de la
Sierra del Segura. Su propietaria Amparo se encarga de
cuidar el paladar de sus huéspedes elaborando una cuidada
cocina basada en platos tradicionales. En su carta de bebidas
encontraras una variada y selecta oferta de vinos locales,
nacionales e internacionales. Sus desayunos estan elaborados
con productos frescos de cercania y el aceite de oliva virgen
extra, con DO Sierra de Segura, es el ingrediente vertebrador
de su propuesta gastronémica. Los almuerzos y cenas se
pueden disfrutar en su terraza integrada totalmente en el
pinar que rodea este refugio sostenible donde desconectar y
relajarse en su inmensa piscina. El cortijo cuenta ademas con
una pequena tienda donde comprar algunos productos
locales que utilizan en su cocina.

Servicios
 Hotel » Restaurante + Piscina - Tienda

+ Catas y degustaciones de productos tipicos (AOVE, vino)
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Menu KmO

Aperitivo

Degustacion de AOVE (D.O Sierra de Segura) con pan
artesano

Paté de perdiz con mermelada casera de pimientos rojos con
AOVE de recoleccion temprana de Agrosegura

Entrantes
Ensalada de la huerta de temporada

Segundos

Albéndigas de ciervo con tomillo

Postres
Postre casero de temporada
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El precio del menu NO incluye bebidas. Amplia carta
de vinos locales, nacionales e internacionales
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/ﬂ\ HOTEL POETA JORGE MANRIQUE (cémo llegar)

C/ Ordenanzas del comun 1. 23379 Segura
de la Sierra, Jaén

Teléfono 953050707/ 609343478

Direccién

W HOTEL:

POETA JORGE ",

| T MANRIOQUE ™

Pagina web www.hotelpoetamanrique.es

Horario de

+ Abierto todo el ano
apertura

Hotel Poeta Jorge Manrique se encuentra ubicado en pleno
casco antiguo de Segura de la Sierra. Vive la naturaleza desde
dentro de este alojamiento rural donde se cuidan los detalles
para ofrecer a sus huéspedes una calida y acogedora
atmosfera. El hotel cuenta con 6 habitaciones y ocupa una
antigua casona de pueblo rehabilitada respetando los
materiales de siempre e integrando tecnologias de ultima
generacion y domoatica para una mejor eficiencia del edificio.
También dispone de una zona comun con chimenea y un
amplio jardin donde relajarse y disfrutar del lento ritmo de la
vida de pueblo. Sus huéspedes disfrutan de desayunos
sostenibles tipo buffet elaborados con productos de cercania
y ofrece ademas cenas y experiencias gastronémicas para
grupos bajo peticion.

Servicios
+ Desayuno sostenible tipo buffet

+ Cenas y experiencias gastrondmicas para grupos (bajo
peticion)
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4\ HOSPEDERIA MORCIGUILLINAS  (Como liegar)

Carretera de Beas, Km. 3, 23293 Cortijos
Nuevos, Jaén

Teléfono 658183026

Direccién

Pagina web www.morciguillinas.com

Entre abril y agosto de 10:00 a 23:30 h

De septiembre a abril abierto fines de
semana y festivos.

Cerrado por descanso del 20 diciembre a 5
enero

Horario de
apertura

Hospederia Albergue de Montana Morciguillinas es una caseta
forestal recientemente reformada y reconvertida al turismo
rural. Dispone de un bonito restaurante y una gastronomia
local muy variada.

Combinamos la realizacion de actividades en la naturaleza
con nuestros servicios de alojamiento y restauracion, para
ofrecer a nuestros clientes una experiencia completa.
Diversion, desconexion y, una rica gastronomia local, en uno
de los mejores ambientes del parque natural.

Servicios
« Alojamiento » Eventos * Turismo activo
* Restaurante + Catas y degustaciones
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MENU SOSTENIBLE
MORCIGUILLINAS

Raices Serranas

Entrantes

Tartaletas de bodrio de morcilla
Lomo de orza con ajoatao
Vasitos de salmorejo
Paté de la casa
Croquetas caseras
Segundos
A elegir:
Chuletillas de Cordero
Medallones de solomillo en salsa de boletus
Dorada a la plancha

Postres

Croquetas de chocolate o Flan de pastor 7 Bty _ A ‘ s m

El precio del menu incluye una bebida (cerveza,
copa de vino, agua o refresco)
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/ﬂ\ CORTIJO EL SOTO (Cémo llegar)

Carril de Fuentepinilla S/N Beas de Segura,
NET!

Teléfono 678364642

Direccién

Pagina web www.cortijoelsoto.com

Horario de * De lunes a viernes a partir de las 9:00
apertura horas

En Cortijo el Soto puedes pasar unos dias de tranquilidad y
desconexion para disfrutar de la naturaleza. El alojamiento
consta de dos viviendas rurales. Una casa con capacidad
minima de cuatro huéspedes y maxima de diez y un
apartamento para 2/4 huéspedes. N : vitsn
Adicionalmente cuentan con La Casita de la Huerta, una sala N & "“ \ &
construida junto al arroyo en plena naturaleza, en un idilico _ o B
entorno de valles y montanas y que ofrecen como un espacio ' _ I
de usos multiples, donde se pueden organizar actividades y
talleres de meditacion, Qi gong (chi-kung), y cualquier otra
actividad para grupos.

El alojamiento cuenta con huerto ecolégico de autoconsumo
y un refrescante estanque de bano (piscina natural)

Servicios

. Wifi « Piscina natural « Sala de usos muiltiples

 Talleres gastronémicos y de bienestar + Barbacoa
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Cocinando salud, elaboracion de conservas

SALUD Y BIENESTAR ARTESANIA GASTRONOMICA

Descripcion de la experiencia

A través de este taller aprenderas a elaborar mermeladas,
conservas e incluso, para los mas golosos, gominolas
saludables elaboradas a través de frutas y recursos cercanos.
El taller comienza en nuestro huerto e inmediaciones donde
conoceras el entorno; hablaremos sobre los productos de
temporada y como fomentar una alimentacion saludable
consumiendo productos de KmO. Después de pasear por
nuestro huerto volveremos al Cortijo donde haremos el taller
y os ensenaré como elaborar conservas para disfrutar los
productos de temporada todo el ano. Al finalizar el taller
podras degustar las elaboraciones y llevarte un tarrito para
disfrutarlo en casa.

Qué incluye
+ Paseo por el huerto y sesion sobre alimentacion saludable

* Ingredientes y utensilios para la elaboracion de las
conservas o gominolas

» Tarrito con elaboracion para llevar a casa
Observaciones
* Se requiere reserva previa via WhatsApp (678364642)

* Minimo 2, maximo 8 personas.
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Cuando

Duracion

Idiomas

Carril de Fuentepinilla S/N Beas de
Segura, Jaén

* Bajo peticion y reserva previa
+ Para huéspedes alojados en el Cortijo

2-3 horas

Espanol

RESERVAR
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Taller de elaboracion de unguientos

SALUD Y BIENESTAR

Descripcion de la experiencia

—

A través de este taller aprenderas a elaborar productos de
cuidado corporal (pasta de dientes, desodorante, balsamo
labial) elaborados con hierbas silvestres y otros productos
naturales. Nuestra experiencia comienza con un paseo
interpretativo donde aprenderemos a identificar las hierbas
gue seran la base para la elaboracién de nuestro “ungliento”.
Hablaremos de la importancia del cuidado personal con
productos naturales. En el taller elaboraremos un producto
de cuidado personal que podras llevarte a casa.

Qué incluye

+ Paseo interpretativo por la finca para recoleccion de
hierbas silvestres

* Ingredientes y utensilios para la elaboracion de los
productos de cuidado personal

* Tarrito con producto elaborado (pasta dental, balsamo
labial) para llevar a casa

Observaciones
« Se requiere reserva previa via WhatsApp (678364642)

* Minimo 2, maximo 8 personas.
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Duracion

Idiomas

Carril de Fuentepinilla S/N Beas de
Segura, Jaén

* Bajo peticion y reserva previa
« Para huéspedes alojados en el Cortijo

2-3 horas

Espanol

RESERVAR
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/ﬂ\ VILLAROBLES DE ALTAMIRA  (Cémo llegar)

Carretera de Beas S/N 24,5
23293, Cortijos Nuevos (Jaén)

Teléfono 606342256

Direccién

Pagina web https://www.villarrobles.com/

Horario de

 Todos los dias del ano 24 horas
apertura

Alojamientos Rurales en Cortijos Nuevos que ofrecen 3 casas
de alquiler completo de 2, 3 y 4 dormitorios
respectivamente y equipados con cocina, saléon comedor con
chimenea y bano completo. Ubicados en pleno parque
natural con unas vistas inmejorables al Yelmo, a Segura de la
Sierra y su castillo, Hornos de Segura y su castillo y otras
aldeas cercanas, Cuenta con amplios espacios exteriores con
barbacoa, piscina, horno de lena y cenador. Tiene ademas
aparcamiento propio, parque infantil, zona ajardinada y
piscina de agua salada con césped En su comedor con
capacidad para 50 personas se pueden organizar eventos
para grupos, actos sociales, y pequenas celebraciones.
Ofrecen la opcidn de organizar el catering con productos
tipicos y elaboraciones caseras.

Servicios

* Piscina » Barbacoa y horno de lena

+ Saloén para eventos y catering cocina tradicional
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/ﬂ\ HOTEL RESTAURANTE RIO MADERA

Carretera el Yelmo, 5, 23295 Segura de la
Sierra, Jaén

Teléfono 642830182 / 727724955 / 677356079

Direccién

Pagina web www.riomadera.com

* Invierno: fines de semana y festivos de
Horario de 7:00 a 00:00 horas.
apertura * Verano todos los dias mismo horario

El hotel Rio Madera es una hospederia de montana que
ofrece un completo servicio de alojamiento y restauracion en
un entorno natural privilegiado. Cuentan con seis acogedoras
habitaciones, con capacidad para dos o tres personas, y
cuatro amplios apartamentos rurales ideales para grupos de
cuatro a seis personas.

En su comedor, ofrecen una experiencia gastrondmica
auténtica, basada en platos tradicionales de las sierras con
recetas elaboradas con ingredientes frescos de la comarca.
Cuentan también con barbacoa y horno de lena, ideales para
celebrar reuniones al aire libre y disfrutar de deliciosas
comidas cocinadas al estilo tradicional

Servicios

+ Restaurante -+ Barbacoay horno de lena

» Informacion turistica sobre rutas y actividades en el parque

(Cémo llegar)
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.

MENU SOSTENIBLE
RIO MADERA

Sabor y Tradicion

Aperitivos Segundos
As§dill9 de pimiento con atun, acompanado de aceite de A elegir:
oliva virgen extra (DO Sierra de Segura) con nuestro pan
cortijero, cocido en horno de lefa Asado de pierna de Cordero Segurefio (IGP Sierra de
Entrantes Segura)
A elegir: Chuletillas de palillo a la brasa

Fritao con tomates de huerta y huevo frito . . .
Chotillo cortijero frito

Migas cortijeras con patatas ecoldgicas de la Vega de la

Matea Filete de trucha arcoiris de nuestros rios

Andrajos con conejo y morcilla de cebolla Adobo de lomo y costillas al estilo de la abuela Teodora

Ajopringue con especias de nuestro campo y molla de pan Postres
de la Matea A elegir:

Tarta de queso casera con mermelada de arandanos
artesana

Arroz con leche de tradicion familiar

El precio del menu incluye una bebida (cerveza, copa de vino, agua o refresco)
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Sl

/ﬂ\ APTOS ALDEAS DE PONTONES (como llegar)

Av. Sierra de Segura, 28, 23291 Pontones,
Jaén

Teléfono 654 88 03 44

Direccién

Pagina web

Horario de

« Todo el ano
apertura

Los Apartamentos turisticos Aldeas de Pontones ofrecen
cuatro apartamentos acogedores donde alojarte en el
municipio de Pontones, en pleno corazén de la Sierra de
Segura. Un lugar donde desconectar para volver a conectar y
disfrutar de la naturaleza y la excelente gastronomia que
ofrecen sus propietarios en el restaurante La Casa del Cordero
ubicado en Ila planta baja de los alojamientos. Los
apartamentos tienen cocina totalmente equipada, bano
completo, wifi y salon con sofa-cama. La calefaccion es
central por radiadores, ademas disponen de una estufa de
lena en el salén. Todos los apartamentos tienen balcén con
vistas al rio y disponen de aparcamiento gratuito.

Servicios

» Calefaccion central y estufa de lena
« Wifi

« Restaurante especializado en cordero Segureno (IGP)
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?K OLEOFER  (Como llegar)

Direccion Ctra. La Puerta de Segura El Puente, Jaén

Teléfono 953 48 71 73/ 697 22 47 45
Pagina web www.tierrasdetavara.com

De lunes a viernes de 9:00-14:00 y de
Horario de 15:30-18:30 (horario de invierno)
apertura De lunes a sabado de 9:00-14:00 (horario
de verano)

Empresa familiar dedicada a la elaboracion 'y
comercializacion de aceite de oliva virgen extra. La familia
Fernandez Hidalgo hereda la pasion por el aceite de sus
abuelos que ya en la posguerra comenzaron a comprar
aceituna de rebusca, y con el aceite obtenido intercambiarlo
por harina y vino en el estraperlo. En 2014, se convirtio en la
primera almazara de la Sierra de Segura especializada en
oleoturismo. Comercializan su aceite bajo la marca Tierras de
Tavara

Servicios

OLEOTURISMO TIENDA OTROS

« Visitas a su . Aceite y otros « Aparcamiento
almazara productos de * Salade N

* Catasy elaboracién degustacion
degustaciones artesana para eventos y
de AOVE grupos

93

-~

)

DIPUTACION
DEJAEN




PORTFOLIO PRODUCTO GASTROTURISTICO SOSTENIBLE EN EL PARQUE NATURAL SIERRAS DE CAZORLA, SEGURA Y LAS VILLAS

75 EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

*

—

Visita a la almazara Oleofer y degustacion

OLEOTURISMO

Descripcion de la experiencia

Sumeérgete en la cultura del aceite de oliva virgen extra y
disfruta de una fantastica experiencia aprendiendo todos los
secretos de nuestro oro liquido en un maravilloso entorno del
Parque Natural Sierras de Cazorla, Segura y Las Villas.

Podras ver de primera mano como es el proceso de
elaboracion del AOVE desde que llega la aceituna a nuestra
fabrica hasta que es envasado y puesto a la venta. Conoceras
los distintos tipos de olivar, métodos de recoleccion,
variedades de aceituna y mucho mas, y acabaras degustando
nuestros aceites Tierras de Tavara.

Qué incluye

* Introduccion del entorno del olivar y visita a almazara
+ Degustacion de AOVES Tierras de Tavara
Observaciones

* Para reservar: Minimo un dia de antelacion por teléfono al
numero 697 22 47 45 o por correo electronico
contacto@oleofer.com

* Minimo 2 personas, maximo 25-30 personas.

-~

DIPUTACION
DE JAEN

TIERRAS o TAVARA

Ctra. A310 km 0,2 (Frente a Hospital).
(Cémo llegar)

+ Todo el ano, de lunes a sdbado alas 11
Cuando horas

* Imprescindible reserva previa

Duracion 90 minutos

Espanol e Inglés

- RESERVAR ‘
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ORO DEL YELMO (Cémo llegar)

Direccién Pso La Vicaria, Puente de Génave, 23350 Jaén

Teléfono 651 96 94 61

Pagina web https://orodelyelmo.es/

De lunes a viernes de 17:30- 20:00
Horario de Sabados de 10:30-13:30 17:30-20:00
apertura Domingo: 10:30-13:30

Oro del Yelmo es el reflejo de tres generaciones de
apicultores, fruto de la devocion por el origen, tradicion y
buen hacer. Elegancia, pureza e innovacion forman parte de
su filosofia cuyo resultado son mieles contundentes que
dejan huella en la memoria de quiénes las prueban.
Apicultores de tradicion, elaboran y envasan todos sus
productos en formato gourmet que estan disponibles para la
compra online, en su tienda y establecimientos asociados.
Realizan ademas regalos gourmet personalizados de
empresa o para eventos.

Servicios

APITURISMO TIENDA OTROS

+ Talleres de * Fisicay online * Regalos
apiculturay personalizados
catas de miel para eventos y

empresas
95
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75 EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

Oro parece platano NO es...

APITURISMO ARTESANIA GASTRONOMICA

Descripcion de la experiencia

Ofrecemos visitas guiadas para que puedas experimentar de
primera mano coémo se produce la miel. Pasearemos por la
finca donde estan nuestros panales para conocer las
diferentes variedades de flores y plantas aromaticas de las
cuales las abejas extraen el polen para convertirlo en miel.
Conoceras como es el proceso de extraccion y el trabajo de
nuestros apicultores y te contaremos como envasamos y
elaboramos diversos productos derivados. Al final de la visita
podras degustar nuestras diferentes mieles y saborear los
matices que aportan cada una de las variedades de flores y
plantas.

Qué incluye
» Visita guiada a la granja de apicultura e instalaciones
+ Traje y guantes de proteccion para visita de las colmenas

+ Degustacion de las diferentes variedades de miel que se
producen

Observaciones

+ Se requiere reserva previa (tel.: 651 96 94 61/ mail:
orodelyelmo@gmail.com). Minimo 4, maximo 30 personas.
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Duracion

Idiomas
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Pl Ind. La Vicaria, Puente de Génave

(Cémo llegar)

+ Domingos por la manana
* Grupos bajo peticidon

120 minutos

Espanol. Inglés y francés (grupos bajo
peticion

- RESERVAR

wesnes



-~

DEJAEN

PORTFOLIO PRODUCTO GASTROTURISTICO SOSTENIBLE EN EL PARQUE NATURAL SIERRAS DE CAZORLA, SEGURA Y LAS VILLAS ]DIPUTACION

*=\/

7% EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

*

—

Cata de mieles con productos de las Sierras

APITURISMO ARTESANIA GASTRONOMICA

Descripcion de la experiencia

Si eres un apasionado de los diferentes sabores y texturas de LU

la miel, jesta es la oportunidad perfecta para descubrir

nuevas variedades y ampliar tu paladar! Idiomas

Nuestro equipo de expertos te guiara a través de cada
degustacion. Ademas de aprender sobre las propiedades de
la miel y como combinar las diferentes variedades en tus
recetas, podras degustar 4 tapas gourmet elaboradas con
productos artesanos de cercania como vinos, quesos, patés,
carnes de caza, AOVE y otros productos tipicos de la Sierra de
Segura.

Qué incluye
+ Cata guiada de las diferentes variedades de miel
* 4 tapas gourmet elaboradas con productos tipicos

+ Bebida (copa de vino, cerveza o agua)

Observaciones

+ Se requiere reserva previa (tel.: 651 96 94 61/ mail:
orodelyelmo@gmail.com). Minimo 4, maximo 30 personas.
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Pl Ind. La Vicaria, Puente de Génave

(Cémo llegar)

+ Domingos por la manana
* Grupos bajo peticidon
120 minutos

Espanol. Inglés y francés (grupos bajo
peticion

RESERVAR
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VINOS BIO PEDRO OLIVARES (Coémo llegar)

Av. la victoria n°4 los llanos de arriba. 2360.
La Puerta de Segura, Jaén

Teléfono 607861329

Direccion

Pagina web www.vinosbiopedrolivares.com

Horario de * Solo con cita previa a través de la pagina
apertura web o por teléfono

Bodega liderada por el enélogo Pedro Olivares, dedicada a la
elaboracion de vino artesanal biodinamico, un paso mas alla
de la agricultura ecoldgica. Sus vinos estan presentes de
numerosos restaurantes y tiendas gourmet que apuestan por
productos diferenciados y que expresan el lugar del que
proceden.

Ofrecen visitas a sus vinedos y bodega acompanados de una
explicacion de su forma exclusiva y eco de elaborar las
enocreaciones. Sus catas son dinamicas y estacionales,
apostando por sorprender a sus visitantes.

Servicios

TIENDA OTROS

« Venta directa de vino en « Visitas y catas en
bodega y a través de la pagina bodega y en
web eventos privados
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*

Visita a bodega biodinamica y cata de vinos bio

ENOTURISMO

Descripcion de la experiencia

Disfruta de una experiencia en la que conoceras el proceso
de elaboracion de vinos ecoldgicos elaborados mediante
técnicas biodinamicas, A través de un recorrido por los
vinedos y las instalaciones de la bodega podras conocer de
primera mano los procesos de elaboracion de las creaciones
del endlogo Pedro Olivares. Conoceras todas las variedades y
los secretos que hacen que estos vinos sean tan especiales.
Para terminar la visita disfrutaras de una cata de diferentes
variedades de vinos de esta bodega. Se ofrece también para
grupos la posibilidad de maridar los vinos con productos
locales.

Qué incluye

» Visita guiada a vinedo y bodega

+ Cata de vinos.

+ Posibilidad de maridaje con seleccidon de productos locales
Observaciones

+ Reservar con antelacion a través la pagina web. Minimo 4-
maximo 15 personas.

Cuando

Duracion

Av. la victoria n°4 los llanos de arriba.
2360. La Puerta de Segura, Jaén. (Cémo

llegar)

» Bajo peticion previa reserva a través de
la web

90 minutos

Espanol e inglés

RESERVAR
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QUESOS CORTIJO LA VICARIA (Cémo llegar)

Pol. Ind. La Vicaria, Paseo de la Vicaria s/n,
Puente de Génave, Jaén

Teléfono 635 564 592

Direccion

Pagina web www.queserialavicaria.com

Horario de

* De lunes a domingo de 9:00- 14:30
apertura

Queseria Cortijo La Vicaria produce quesos artesanos,
elaborados a mano, con leche recién ordenada, totalmente
natural, con corteza comestible y de ganaderia extensiva.
Recogen la leche a diario de las cabras de la raza Florida que
pastan en las inmediaciones de la queseria. Antonio Pérez,
ingeniero agronomo, se ocupa de la gestion y elaboracion del
queso. Su proyecto es un reflejo de su deseo de emprender
para desarrollar su carrera profesional en el pueblo de su
familia, Puente de Génave, donde se ubica la queseria abierta
al publico a todo aquel que quiera conocer los secretos de
elaborar productos artesanos premiados por su calidad.

Servicios
TIENDA OTROS
+ Venta al publico » Visitas, catas y talleres de

elaboracion de quesos
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1.
*

Visita interpretativa a la queseria con degustacion

ARTESANIA GASTRONOMICA

Descripcion de la experiencia

Visita guiada a nuestra queseria donde aprenderas el proceso
de elaboracion de las diferentes variedades de quesos desde
los frescos a los curados. Tras la visita disfrutaras de una cata
guiada de 7 variedades de nuestros quesos acompanados de
otros productos artesanales de las Sierras como la miel o el
AOVE con DO Sierras de Cazorla.

Qué incluye
+ Visita guiada
« Material de proteccion para visita (patucos)

« 7 variedades de quesos a catar acompanados de productos
locales

+ Posibilidad de comprar en tienda los quesos degustados
Observaciones

« Reserva con cita previa en el teléfono/WhatsApp: +34 635
564 592.

* Minimo 15 - maximo 30 personas.

+ Amplia zona de aparcamiento para autocares y grupos

101

Cuando

Duracion

Idiomas

Pol. Ind. La Vicaria, Paseo de la Vicaria
s/n, Puente de Génave, Jaén. (Cémo

llegar)

+ Bajo peticion previa reserva a través de
teléfono/WhatsApp

90 minutos

Espanol

RESERVAR

TIENDA .
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7 m EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

Taller de elaboracion de queso fresco

ARTESANIA GASTRONOMICA

Descripcion de la experiencia

Cuando

) Duracion
Durante nuestro taller de queso te explicaremos como se

elaboran cada una de nuestras variedades de queso artesanal Idiomas
procedente de la leche de nuestras cabras de raza Florida.
Tras la explicacion aprenderas a elaborar tU mismo un queso
fresco que podras degustar y te llevaras a casa después del
taller.

Qué incluye
* Ingredientes y materiales para elaborar el queso
+ Delantal

* Queso fresco elaborado para llevar

Observaciones

* Reserva con cita previa en el teléfono/WhatsApp: +34 635
564 592.

¢ Minimo 15 - maximo 30 personas.
 Amplia zona de aparcamiento para autocares y grupos

102

Pol. Ind. La Vicaria, Paseo de la Vicaria
s/n, Puente de Génave, Jaén. (Cémo

llegar)

« Bajo peticidon previa reserva a través de
teléfono/WhatsApp

120 minutos

Espanol

RESERVAR
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VALLE DEL ZUMETA (Como llegar) vALLE-DEL ZUMETA

C. Medico D. Juan Gémez, 6, 23290 Santiago
Direccién de la Espada, Jaén

Teléfono 649 78 99 48
Pagina web

Horario de

« L-V de 10:00- 18:00 horas
apertura

Pequena empresa familiar dedicada a la produccion,
envasado y distribucion de miel natural de abeja, cosechada
integramente en el Parque Natural de Cazorla, Segura y las
Villas. En sus mas de 750 colmenas situadas dentro del
parque natural producen una miel 100% natural procedente
de la elaboracion paciente de las abejas sobre el polen de
plantas como el romero, el tomillo, la ajedrea, el espliego, la
mejorana o la encina,

Servicios

TIENDA

* Venta directa. Pedidos por teléfono y WhatsApp en el
numero 649789948
« Distribuciéon en toda Espana
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ﬁé& AVENTURA HERNAN PELEA (Como llegar)

Direccién Av. Sierra de Segura 17. 23291.Pontones, Jaén

i
A
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ﬁ

Teléfono +34 690386271
Pagina web www.aventurahernanpelea.com

Horario de

» Todos los dias de 8:00 - 21:00h
apertura

Explora los rincones mas hermosos de la Sierra de Segura a
través de emocionantes rutas de senderismo y recorridos en
4x4, donde podras disfrutar de paisajes espectaculares y la
naturaleza en su maximo esplendor. Después, reldjate y
disfruta de un delicioso picnic en miradores de ensueno,
donde podras saborear la gastronomia local mientras
contemplas vistas impresionantes. Organizan ademas
experiencias gastronomicas a medida para grupos como
catas de AOVE, catas maridadas, talleres de aromas y
gastronomia.

Servicios

RUTAS EXPERIENCIAS RETIROS

* Rutasenla + EXxperiencias * Retiros
naturaleza con gastronomicas a (bienestar y
picnic en medida para gastronomia)
miradores de grupos
pelicula
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((\ EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

Ruta con picnic gourmet en miradores

TURISMO ACTIVO ARTESANIA GASTRONOMICA

Descripcion de la experiencia

Sumérgete en una experiencia gastrondmica sin igual con
Sabor Salvaje, un picnic en plena naturaleza que te llevara a
descubrir los sabores mas auténticos de la sierra. Accesible a
pie, en 4x4 o en bicicleta, esta experiencia te sumerge en un
festin de manjares serranos, desde exquisitos embutidos
hasta platos de alta gastronomia.

Imagina deleitarte con una selecciéon de los mejores quesos,
embutidos artesanales y delicias locales, todo ello enmarcado
por los impresionantes paisajes naturales que ofrece la sierra.
Cada bocado es una explosion de sabores que te conecta con
la tierra y su rica tradicién culinaria.

Qué incluye
+ Ruta en 4x4/senderismo o bicicleta

* Picnic con menu elaborado a base de productos locales,
menaje, sillas y mesa

Observaciones
+ Se requiere reserva previa por Tel/WhatsApp: 690386271.

* Minimo 2- maximo 14 personas.
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Av. Sierra de Segura 17. 23291.Pontones,.

(Cémo llegar)

* Todo el ano bajo peticion y reserva

previa

Duracion Entre 4-7 horas (dependiendo de ruta)

Idiomas Espanol. Inglés y francés

RESERVAR

Consultar
precio
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\

%Qé CENTRO DE VISITANTES TORRE DEL VINAGRE (Cémo llegar)

T Centro de Visitantes
'\'m TORRE DEL VINAGRE

Direccion Ctra. del Tranco (A-319) km. 48,8. - Jaén
Teléfono 953890158/ 609570632

Pagina web Centro de Visitantes Torre del Vinagre

Horario de + De martes a domingo, de 10:00- 18:00 h.
apertura * Lunes cerrado

El Centro de Visitantes “Torre del Vinagre” esta situado en el
corazén del parque natural, en pleno Valle del Rio
Guadalquivir. Su privilegiado enclave, permite disfrutar de
una de las zonas mas emblematicas e introducir al visitante
en los valores naturales mas significativos de este espacio
protegido.

Los visitantes pueden aqui informarse y organizar sus
actividades en contacto con la naturaleza. Posee ademas
servicio de cafeteria y una tienda donde comprar productos
gastrondmicos de las sierras procedentes de artesanos y
productores locales, ademas de un museo cinegético y sala
de usos multiples.

Servicios
INFORMACION EXPERIENCIAS TIENDA y BAR
RESTAURANTE

« Centro de * Rutas guiadas
informacioén » Sala de usos « Venta de
turisticay multiples productos
ambiental locales

artesanos
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/{{?00 SILVESTRES LABORATORIO GASTRONOMICO (Como llegar)

Direccién Plaza Principe de Espana 8, Pontones, Jaén

Teléfono 623911904

Pagina web www.bysilvestres.com

Horario de * Viernes y sabados de 9:00-21h
apertura * Domingos de 9:00- 15 h

Silvestres es una empresa dedicada a disenar y ofrecer
experiencias gastronomicas singulares como rutas por la
Sierra del Segura, recoleccion de plantas, talleres
gastrondmicos y degustaciones. En su compania aprenderas
a elaborar productos, convivir con la naturaleza, aprender a
conocer nuevas plantas y descubrir formas diferentes de
cocinar. En definitiva, disfrutaras experiencias 360° donde la
tradicion, la gastronomia y la vanguardia conviven en plena
armonia. Descubre los sabores auténticos de la Sierra de
Segura y aprende sobre la riqueza de su flora. Unete a
Silvestres si quieres vivir una aventura culinaria inolvidable.

Servicios

EXPERIENCIAS 1+D

* Experiencias * Innovacién gastronémica
gastronomicas para restaurantes
singulares
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= (\xf\" EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

Innovacion, tradicion y gastronomia popular - Plaza Principe de Espafia 8, Pontones,
Jaén (Como llegar)

NATURALEZA Y GASTRONOMIA

I

+ Todo el ano bajo reserva previa

Descripcion de la experiencia

. - .. . . Duracion Entre 4- 6 horas
En Silvestres son especialistas en disenar experiencias
gastrondmicas singulares a medida. En su compaiia podras Idiomas Castellano, Inglés, Valenciano y Catalan

vivir la experiencia de caminar durante una etapa de la
trashumancia para luego reconfortarse con un menu basado

en los platos tradicionales de pastor, mientras disfrutas del - S Consultar
paisaje o aprender en un taller de aromas la combinacién RESERVAR precio
perfecta con los sabores de los platos tradicionales.
Organizan también rutas para reconocer plantas silvestres
locales y aprender su uso en cocina a través de talleres de
vinagres o licores personalizados. En su experiencia sobre la
tradicion de la matanza aprenderas a elaborar embutidos
caseros de forma facil y con utensilios de uso corriente.

Qué incluye

+ Segun experiencia (consultar)

Observaciones

+ Peticiéon de informacién y reservas por Tel/WhatsApp:
623911904 o a través de Instagram

¢ Minimo 4 personas- maximo 30

109



-~

PORTFOLIO PRODUCTO GASTROTURISTICO SOSTENIBLE EN EL PARQUE NATURAL SIERRAS DE CAZORLA, SEGURA Y LAS VILLAS ]DIPUTACION

DEJAEN

9@% CONTADERO AVENTURAS  (Cémo liegar)

Ctra. de Beas a Cortijos nuevos km3, 23293
Direccion Cortijos Nuevos, Jaén

Teléfono 648183026

Pagina web www.contaderoaventuras.com

Horario de

* Delunes aviernesde 10a 13hy 17 a 20h
apertura

Empresa de turismo activo ubicada en pleno parque natural.
Organizan actividades como tirolina, salto de péndulo o
circuitos en puentes colgantes para divertirse, desconectar y
pasar un buen rato en familia o en grupo. ;Quieres aprender
el arte del esparto o disfrutar de un taller de mindfullness?
Contadero Aventuras disena estas y otras experiencias para,
ademas, aprender y degustar la gastronomia local como
catas maridadas de vino, aceite o menus degustacion
elaborados con platos tradicionales.

Servicios
EXPERIENCIAS TURISMO ACTIVO EVENTOS
PRIVADOS
+ Experiencias * Tirolina, puentes
gastrondmicas colgantes, kayak + Alojamiento

singulares + Catering
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Cata de vinos bio maridada

ENOTURISMO

Descripcion de la experiencia

Disfruta de una cata de 5 vinos de la bodega Pedro Olivares
maridada con productos locales. El endlogo y bodeguero
Pedro Olivares produce vinos bio que nacen en las vinas
cultivadas en plena Sierra de Segura. En esta cata podras
apreciar las diferentes variedades de sus 5 tipos de vinos,
conocer que hacen a estos vinos tan diferentes, a la vez que
disfrutas de algunos bocados de nuestra gastronomia
tradicional. Una experiencia enogastrondmica completa que
te transportara a los sabores de nuestro parque.

Qué incluye

+ Cata de 5 vinos con maridaje de productos locales
artesanos

Observaciones

+ Peticion de informacién y reservas por Tel/WhatsApp:
648183026

* Minimo 8 personas- maximo 18

111

Cuando

Duracion

Idiomas

P Ctra. de Beas a Cortijos nuevos km3,

23293 . Jaén (Como llegar)

+ Todo el ano bajo peticidn y reserva
previa
120 minutos

Castellano - Inglés, aleman e italiano
(bajo peticion)

RESERVAR
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Cata de aceite con degustacion de productos locales

OLEOTURISMO

Descripcion de la experiencia

Durante esta cata aprenderas el proceso de elaboracion del
del aceite de oliva virgen extra Oleai, un aceite ecolégico con
DO Sierra de Segura y que se obtiene de las aceitunas picual
de uno de los olivares centenarios que perduran en nuestras
sierras. Nuestros productores locales te explicaran Ila
importancia y el cuidado del olivar que ha pasado de
generacion en generacion, te ensenaran a diferenciar las
diferentes variedades de aceite, todo ello acompanado con
una degustacion de productos locales.

Qué incluye
+ Cata de AOVE con degustacion de productos tipicos
Observaciones

+ Peticion de informacién y reservas por Tel/WhatsApp:
648183026

* Minimo 8 personas- maximo 18

Cuando

Duracion

Idiomas

112

P Ctra. de Beas a Cortijos nuevos km3,

23293 . Jaén (Como llegar)

+ Todo el ano bajo peticidn y reserva
previa

120 minutos

Castellano - Inglés, aleman e italiano
(bajo peticion)

RESERVAR
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3& JAEN OLEODESTINO (Cémo llegar)

Calle Pio XIl n°® 12, 23280, Beas de Segura,

Direccion 1
Jaeén,

Teléfono 649298261

Pagina web www.jaenoleodestino.com

* De lunes a viernes de 10:00-14:00 y de

Horario de 16:00- 21:00 horas

apertura

JaenOleodestino te propone vivir experiencias donde sentir y
descubrir la esencia del “mar de olivos” que cubren las sierras
de Segura y descubrir la identidad de un territorio
profundamente arraigado a la cultura del aceite. Organizan y
planifican rutas y actividades oleogastrondmicas desde visitas
a olivares, molinos o almazaras de referencia, talleres de
cocina a base de AOVE, catas maridadas, ruta de la tapa y
seleccion de restaurantes donde el viajero podra interactuar
con los cocineros que utilizan el aceite de oliva como
elemento vertebrador de sus propuestas gastronomicas.
Organizan también viajes a medida con estancia y actividades
de oleoturismo en la Sierra de Segura.

Servicios
EXPERIENCIAS VIAJES A MEDIDA
. Oleoturismo + Alojamiento y actividades

oleogastronémicas 113
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1.
*

Calle Pio XII N.° 12, 23280, Beas de
Segura, Jaén. (Como llegar)

Iniciacion a la cultura y la gastronomia del AOVE

OLEOTURISMO

Descripcion de la experiencia

» Todo el ano bajo peticidn y reserva

Cuando 1
previa

I X Duracion 90 minutos
Taller con apoyo audiovisual que te acercara a las gentes del

campo, la cultura olivarera y a través del cual aprenderas Espafiol, catalan, francés e inglés
como se recolecta la aceituna y se elaboran los diferentes
tipos de aceite, sus cualidades, sus posibles defectos, como

distinguirlos y cuales son sus mejores usos en cocina con tus RESERVA

platos cotidianos.

S % P
Visitaremos una finca olivarera donde, en la temporada de
cosecha podras participar en la recoleccion de la aceituna,
disfrutar de un desayuno molinero y visitar una almazara
donde aprender cédmo es el proceso de produccidén hasta el
envasado. Una experiencia completa para acercarte a la

cultura del olivar y disfrutar de su oro liquido.

Qué incluye

* Visita guiada a finca de olivar, almazara y cata de AOVES
* Opcional desayuno molinero

Observaciones

+ Peticion de informacién y reservas por Tel/WhatsApp:
649298261 o correo electronico: rutasdelaceite@gmail.com

Precio por persona incluyendo desayuno molinero 24 €

* Minimo 5 personas- maximo 25
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(?\* EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

*

Calle Pio XII N.° 12, 23280, Beas de
Segura, Jaén. (Como llegar)

Cata hedonistica de AOVES Jaén Seleccion

OLEOTURISMO

Descripcion de la experiencia

» Todo el ano bajo peticidn y reserva

Cuando 1
previa

.. R Duracion Entre 1- 4 horas
Durante nuestra cata hedonistica podras conocer como catar,

apreciar las cualidades de un AOVE y aprender a maridarlo i Espafiol, catalan, francés e inglés
con diferentes productos de la gastronomia jienense y otras
cocinas elaboradas a base de productos de proximidad. _
Degustaremos una variedad de aceites especialmente RESERVAR

elegidos por su calidad bajo la marca Jaén Seleccion, algunos Consultar
con DO Sierra de Segura. Todo ello acompanado de una precio
variedad de platillos representativos de la gastronomia de las
Sierras.

Como complemento a esta experiencia ofrecemos la
posibilidad de acompanaros en una “ruta de tapeo” por
establecimientos singulares de nuestra sierra donde probar la
auténtica gastronomia tradicional.

Qué incluye
+ Cata guiada de AOVES maridada con tapas
Observaciones

+ Peticion de informacidn y reservas por Tel/WhatsApp:
649298261 o correo electronico: rutasdelaceite@gmail.com

* Minimo 5 personas- maximo 25
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ﬂ LA DESPENSA DEL BERRAL (Cémo llegar)

iy Dejr'iema

DBerr

Calle Fuente El Berral 4, 23290 Aldea de La
Matea, Jaén

Teléfono 953 43 72 82

Direccion

Pagina web www.despensadelberral.com

Horario de

De lunes a sabado de 8:00 a 15:00
apertura

La Despensa del Berral es una tienda y lugar de degustacion
de productos gourmet de las Sierras de Cazorla, Segura y Las
Villas. También disponen de un secadero de jamones y lomos,
elaborados de forma tradicional, en un entorno que
proporciona a los productos el clima perfecto para conseguir
unas caracteristicas y sabor Unicos.

Entre la gran variedad de productos que ofrecen se pueden
encontrar jamones, lomos, aceites, vinos, quesos, pates,
embutidos de todo tipo, licores, mieles, mermeladas, entre
otros muchos productos de las Sierras.

Se encuentran ubicados en el corazén del parque natural, en
la aldea de La Matea junto al municipio de Santiago de la
Espada.

Servicios

+ Degustacion de productos.
« Ambiente agradable todo el ano (terraza y chimenea)

* Venta directa de productos de las Sierras.
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B LOTE DE PRODUCTOS LOCALES

Lalespensa

Lote “Sabores de Segura” | ;Bé%w/
Incluye:

* Vino ecoldgico Entredicho
» Salchichén casero
» Aceite de Oliva Virgen Extra 250ml
+ Paté de perdiz
+« Mermelada de moras
* Trozo de lomo al romero La Despensa del Berral

* Queso La Despensa del Berral semicurado leche de
oveja cruda
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{ LOTE DE PRODUCTOS LOCALES

Lote “Delicias del Parque”

Incluye:
* Vino ecoldgico Filarmonia
» Aceite de Oliva Virgen Extra 500ml
* Cuna de queso La Despensa del Berral curado
+ Café Sierra de Segura
* Miel Valle del Zumeta
* Chocolate artesano
« Patatas fritas Ecohornillo
« Salchichén de pato azulén
* Chorizo de ciervo
*+ Mermelada ecodldogica
+ Cabezada de lomo La Despensa del Berral

*+ Lomo a la pimienta La Despensa del Berral
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] LOTE DE PRODUCTOS LOCALES

Lote “Gourmet”
Incluye:

* Vino ecoldgico Divino
* Loncheado de lomo al romero 200gr
* Loncheado de jamon 200gr
« Cuna de queso trufa
« Cuna de queso ajo negro
* Carne del membrillo
* Loncheado de pimienta

* Lomo de cerdo de orza
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“ " el
Lote “La Despensa del Berral Bern

Incluye:

+ Jamoén bodega La Despensa del Berral
* Vino El Vigia de la Atalaya
» Salchichén de ciervo
+ Medio queso La Despensa del Berral

* Lomo al romero La Despensa del Berral
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ﬂ PRODUCTOS PAQUI  (Cémo llegar)

Poligono Cornicabral, 23280 Beas de Segura,

Direccién i
Jaén

Teléfono 953 424 895 / 677 026 847

Pagina web www.productospaqui.es

* Lunes- viernes: 17:30-20:00 horas

+ Sabado 10:30- 13:30 y de 17:30- 20:00
horas

« Domingo 10:30- 13:30

Horario de
apertura

Empresa de tradiciéon familiar dedicada a la elaboracién de
patatas fritas y frutos secos. El origen de su negocio fue una
churreria en la plaza de abastos de Beas de Segura que hoy
se ha convertido en una innovadora fabrica. Los padres de
Paqui vendian sus patatas fritas en cartuchos durante todo el
ano, pero era especialmente en la festividad local de San
Marcos cuando sus patatas se convertian en un producto
celebrado por los vecinos. Los garbanzos tostados en horno
de lena y su buen hacer con la patata han conseguido que
Productos Paqui llegue a la segunda generacion de la familia
Calabria que cuenta hoy con 60 referencias diferentes.

Servicios

. Tienda
. Venta online

- Visitas a la fabrica solo grupos bajo peticion
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ﬂ PANCIENCIA (Cémo llegar)

C/ Horno, n° 1, 23379 Segura de la Sierra,
Jaén

Direccién

Teléfono 687131394 / 630951855

Pagina web Www.panciencia.com

De lunes a domingo de 8:00- 14:00 horas

Horario de
Martes cerrado

apertura

Panciencia es una panaderia artesanal donde la obsesion por
ofrecer un producto de calidad los empuja a trabajar en su
obrador solo con materias primas y productos de proximidad.
Elaboran panes artesanos y otros dulces tipicos de la Sierra de
Segura respetando las recetas tradicionales. Sus panes estan
fermentamos exclusivamente con su propia masa madre y
harinas eco y son horneados a diario en el antiguo horno de
lena.

Servicios

* Venta de pan y reposteria
+ Servicio de cafeteria

» Talleres de pan y reposteria para grupos.
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(\\:' EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

Taller de dulces serranos

ARTESANIA GASTRONOMICA .
Cuando

Descripcion de la experiencia Duracién

*

/

2 ‘s\‘

Durante este taller conoceremos la tradicion gastronémica Idiomas
de la Sierra de Segura y elaboraremos dulces tipicos de la
sierra como roscos de harina tostado o las tortas de manteca.
Os ensenaremos como funciona nuestro horno de lena
tradicional donde hornearemos nuestros dulces que
posteriormente degustaremos. Te llevaras a casa un dossier
con las recetas y los dulces elaborados.

Qué incluye

+ Materiales e ingredientes para la elaboracién de las recetas
» Dossier con las recetas

+ Degustacion de las elaboraciones

Observaciones

* Tener en cuenta posibles alergias o intolerancias.

+ Vestimenta comoda, delantal (si no quieres ensuciarte),
mano sin anillos y ganas de meter las manos en la masa

* Minimo 4 personas. Reservas por teléfono
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C/ Horno, n° 1, 23379 Segura de la Sierra,
Jaén (Cémo llegar)

Todo el ano
120 minutos

« Espanol
* Inglés (bajo peticion)

RESERVAR
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ﬂ L’ALACENA DEL HORNILLO (Como llegar)

Direccion Av. de Andalucia, 20, 23290 Pontones, Jaén

.
= L 2
e

Teléfono 637747483

Pagina web

Martes y miércoles de 9:00-14:00 h
Sabados y domingos 10:00-14:00 y de 17:00-
20:30. Domingos y festivos de 10:00-14:00

Horario de
apertura

Tienda de ultramarinos y productos gourmet donde podra
encontrar una amplia variedad de productos locales
artesanos, algunos de ellos de elaboracion propia bajo la
marca Salmarin como: embutidos, patés, quesos, frutos secos
y pan artesano. Abierta los fines de semana, ofrecen
degustaciones de algunos de los productos disponibles en la
tienda.

Facil acceso y zona de aparcamiento.

Servicios

+ Degustaciones de productos locales artesanos

* Facil aparcamiento
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Lote “Serrano”
Incluye:

+ Taco de lomo embuchado
« Taco de lomo a la pimienta
« Taco de Jamon Curado
* Queso de Cabra
* Bote de Torreznos (200 grms)

* Taco de panceta

* Todos los productos son de su marca de elaboracion
propia Salmarin
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/ﬂ\ HOTEL TORRES | (Cémo llegar)

Avda. Valencia, 126. 23330 Villanueva del
Arzobispo, Jaén

Teléfono 953 451 042

Direccién

Pagina web www.hoteltorres.es

+ Hotel abierto 24h.

Horario de  Restaurante-cafeteria: de 06:00 a 23:00h

apertura

El hotel Torres | esta situado en la comarca de las Villas. El
hotel dispone de 50 habitaciones totalmente equipadas,
ideales para satisfacer las necesidades de los clientes que
visitan uno de los parques naturales de mayor extension de
Europa, y también de aquellos que buscan la tranquilidad
necesaria en viajes de negocios, o los que disfrutan
conociendo la monumentalidad de los municipios de la
comarca. Posee amplios jardines con piscina, solarium,
restaurante, salones para convenciones y discoteca propia. En
su restaurante podras degustar algunos de los platos mas
identitarios del parque natural y ofrece un menu tradicional.

Servicios

» Piscinay solarium < Salones para eventos

* Restaurante asador y cocina tradicional

+ Habitaciones con jacuzzi
129



-~

PORTFOLIO PRODUCTO GASTROTURISTICO SOSTENIBLE EN EL PARQUE NATURAL SIERRAS DE CAZORLA, SEGURA Y LAS VILLAS ]Dmu?c.am
DEJAEN
¢ . e
MENU SOSTENIBLE or

Menu Tradicion

Aperitivos
Aceitunas de la tierra
Paté de perdiz con AOVE
Picadillo de morcilla negra

Pimientos del piquillo rellenos regados con Aceite Préologo
de Villanueva Del Arzobispo

Entrantes
A elegir:
Andrajos

Salmorejo

Ajo de morcilla

Para personas vegetarianas:

Lasana de verduras o Parrillada de verduras

El precio del menu incluye una bebida y estd acompanado de pan serrano

Hotel Torres |
H* ¥ K

Segundos
A elegir:
Chuletas de cordero
Abanico Ibérico
Carrillada Ibérica

Para personas vegetarianas:

Lomo de bacalao confitado o Lubina

Postres
A elegir:

Pudin de queso
Flan casero
Cuajada casera

Brownie casero
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/ﬂ\ HOTEL LA MORALEDA (Cémo llegar)

| HOTEL MORALEDA
Complejo fop Deliclas &

C/ Fuensanta, 73, 23330. Villanueva del
Arzobispo, Jaén

Teléfono 953 45 03 88

Direccién

Pagina web https://hotellamoraleda.com/

Horario de

« Todo el aho
apertura

Hotel La Moraleda cuenta con mas de 30 anos de experiencia
en el servicio turistico y de restauracion. La fidelidad de los
clientes es el elemento clave de este proyecto de gestidon
familiar. Dispone de 32 amplias habitaciones (dobles, triples y
cuadruples) con capacidad para 80 plazas. Sus instalaciones
cuentan con multiples espacios en los que el cliente puede
disfrutar de: piscina, solarium, sala de juegos e incluso
servicios de peluqueria y estética. Ademas, las habitaciones
cuentan con tv satélite digital, hidromasaje y wifi.

Su restaurante esta especializado en comida tradicional, con
un menu variado, diario y a la carta a disposicion de sus
clientes. Su amplia variedad de platos tipicos de las sierras
supone un viaje gastrondmico a través de los sabores de la
tierra.

Servicios

+ Hotel <+ Restaurante « Celebraciones -+ Reuniones

+ Piscina
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;K S.C.A SAN VICENTE “PUERTA DE LAS VILLAS” (cémo llegar)

Direccion Ctra. Mogén Arroturas Km. 9,2. 23310 Mogdén
Teléfono 661552126

Pagina web www.puertadelasvillas.com

+ De lunes a viernes: 09:00 - 15:00 / 16:30 -
Horario de 19:00

apertura + Sabados y domingos consultar
disponibilidad

Puerta de Las Villas es la marca de la Sociedad Cooperativa
Andaluza San Vicente de Mogén (Jaén), fundada en 1966 por
unos 100 socios pioneros en el trabajo cooperativo.

Desde hace unos anos, el Consejo Rector de esta Cooperativa,
formado en exclusiva por socios agricultores, ha realizado una
fuerte apuesta en la busqueda de la excelencia en la
elaboracion de Aceite de Oliva Virgen Extra. Todo ello
aunando la tradicion, la técnica mejorada, la modernizacion

de sus instalaciones y el saber hacer de su Maestro de
Almazara

Servicios —
TIENDA OTROS
* Venta onliney » Visitas y catas

bajo pedido * Regalos de empresa y

para eventos
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75 EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

*

Visita a la almazara, cata y/o desayuno molinero

OLEOTURISMO

Descripcion de la experiencia

Te invitamos a embarcarte en un viaje sensorial y
gastronédmico a través de un entorno natural unico. En
nuestras visitas conoceras el proceso de elaboracion del
AOVE y la tradicion gastrondmica centenaria que ha forjado a
través de muchas generaciones la personalidad y cultura de
Mogdén y nuestras gentes. Comenzaremos el dia con un
desayuno molinero, disfrutando de una degustacion de los
diferentes tipos de aceite de oliva acompanados de
productos locales.

Qué incluye
» Visita a la almazara

« Cata de AOVES Puerta de Las Villas y/o desayuno molinero

Observaciones

« Para reservar: 48 horas de antelaciéon, en nuestra pagina
web, por teléfono o WhatsApp 661 552 126 o email
comercial@puertadelasvillas.compor

* Minimo 4 personas, maximo 20 (para grupos mas grandes
consultar disponibilidad)
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Cuando

Duracion

Idiomas

Ctra. Mogoén Arroturas Km. 9,2. 23310
Mogén (Cémo llegar)

* Todo el ano
* Imprescindible reserva previa

90 minutos

Espanol e Inglés

- RESERVAR
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] LOTE DE PRODUCTOS LOCALES

Q
\‘&X
PUERTA DE LAS

“ ” VILLAS
Lote “AOVE temprano FREE Lote “Estuche variado de AOVES”

Incluye: Incluye:

« Aceite de oliva virgen extra, procedente de aceitunas
de variedad picual recolectadas a mediados de
octubre de olivares en la Sierra de las Villas

* 3 botellas de aceite de oliva virgen extra, procedente
cada envase de aceitunas de distintas variedades
como Picual envero, Temprano Picual ecolégico y

Arbequina.

« Tratandose de una seleccion en bodega del mejor
aceite de cosecha temprana de produccion ecolégica.
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DEJAEN

ﬂ NOTALIV (Cémo llegar)

Direccion Calle La Feria 18, 23300 Villacarrillo, Jaén

Teléfono 611 39 69 31

Pagina web www.notaliv.es/oleoturismo

Horario de « De 9:00 a 13:30 y de 18:00 a 20:30
apertura + Domingos y festivos: de 9:00 a 13:30

Notaliv es una empresa dedicada a la fabricacion de
cosmeética natural elaborada con AOVE.

En su tienda gourmet Notaliv Gourmet, ubicada en
Villacarrillo, podras encontrar ademas de nuestra linea de
cosmeética natural, una amplia variedad de productos
gourmet de alimentacion tipicos de la comarca de Las Villas y
otros amparados por la marca Degusta Jaén.

La tienda cuenta con una zona reservada a la degustacion de
productos donde se organizan catas y maridajes de AOVE y
otras experiencias de Oleoturismo.

Servicios

» Degustaciones y maridajes.
+ Taller de cosmética natural AOVE.
* Talleres de cata de AOVE.

+ Contratacion y reserva de actividades turisticas y visitas
guiadas en la zona.

* Venta de productos gourmet locales.
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N2

e EXPERIENCIA GASTROTURISTICA
Taller de cosmética con AOVE Dénde Calle La Feria 18, 23300 Villacarrillo, Jaén
(Cémo llegar)

OLEOTURISMO SALUD Y BIENESTAR . »
_ Cuando Todo el ano

/.

*)

Descripcion de la experiencia Duracién 75 minutos
Conviértete en un experto en el arte de la cosmética natural. Idiomas * Espafiol
Aprende a elaborar productos de cuidado personal * Ingles

utilizando aceite de oliva virgen extra y otros ingredientes
naturales. RESERVAR

Descubre los beneficios para tu piel elaborando un jaboén
natural con Aceite de Oliva Virgen Extra, Balsamo de labios y
sales de bano. Sumérgete en una experiencia Unica y creativa.

Qué incluye

« Materias primas y utillaje para la elaboracion propia de los
tres cosmeéticos.
* Recetarios.

* 15% descuento en compras en la tienda.

Observaciones

» Tener en cuenta posibles alergias o intolerancias.

« Se admiten reservas hasta 12h antes del inicio de la
misma.

* Minimo 4 personas.
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_ EXPERIENCIA GASTROTURISTICA
Taller de cata de aceites

OLEOTURISMO SALUD Y BIENESTAR

Descripcion de la experiencia

*",

Descubre el fascinante mundo del aceite de oliva a través de
nuestras catas especializadas.

Sumeérgete en la cultura del olivar, aprende sobre variedades
de aceitunas y métodos de produccion mientras degustas
una seleccidon de aceites premium acompanada de un
pequeno maridaje degustacion de productos locales.

Ideal para familias, parejas, clientes individuales y grupos.

Qué incluye

+ Cata de 6 aceites diferentes.
* Maridaje sorpresa final.

* 15% descuento en compras en la tienda.

Observaciones

* Tener en cuenta posibles alergias o intolerancias.

« Se admiten reservas hasta 12h antes del inicio de la
misma.

¢ Minimo 4 personas.
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Dénde

Cuando

Duracién

Idiomas

@Notalivﬂ

Calle La Feria 18, 23300 Villacarrillo, Jaén
(Cémo llegar)

Todo el ano
75 minutos

« Espanol
* Inglés

RESERVAR
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N7 Sx¥Notaliv.

7% EXPERIENCIA GASTROTURISTICA o Notaliv

Taller de cata de cervezas artesanas - Calle La Feria 18, 23300 Villacarrillo, Jaén

(Cémo llegar)

GASTRONOMIA . I
_ Cuando Todo el ano
Descripcion de la experiencia Duracién 75 minutos

Sumérgete en el mundo de la cerveza artesanal en nuestro Idiomas * Espanol
taller especializado. Conviértete en un maestro cervecero * Ingles
mientras degustas distintas cervezas y descubres los
diferentes detalles entre unas y otras.

RESERVAR

Disfruta de una experiencia interactiva, educativa y sabrosa,
donde ademas podras acompanar la cata de cervezas con
una pequena degustacion de productos locales para
maridarlas.

Qué incluye

+ Cata de 5 diferentes cervezas.
* Maridaje con cada una de ellas con productos locales.

* 15% descuento en compras en la tienda.

Observaciones

» Tener en cuenta posibles alergias o intolerancias.

« Se admiten reservas hasta 12h antes del inicio de la
misma.

* Minimo 4 personas.
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\\\“ EXPERIENCIA GASTROTURISTICA
Taller de cata de vinos

ENOTURISMO GASTRONOMIA .
Cuando

Descripcion de la experiencia Duracién

\/:

*

* -
—a\

Explora la riqueza gastrondmica de nuestra region a través de Idiomas
una cata de vinos acompanada de productos locales
seleccionados cuidadosamente.

Descubre la diversidad de aromas y sabores mientras te
sumerges en la cultura culinaria de nuestro entorno. Una
experiencia imperdible para aquellos que aman la buena
comida y el buen vino.

Qué incluye

+ Cata de 4 diferentes vinos.
* Maridaje con cada uno de ellos con productos locales.

* 15% descuento en compras en la tienda.

Observaciones

* Tener en cuenta posibles alergias o intolerancias.

« Se admiten reservas hasta 12h antes del inicio de la
misma.

¢ Minimo 4 personas.
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Calle La Feria 18, 23300 Villacarrillo, Jaén
(Cémo llegar)

Todo el ano

75 minutos

« Espanol
* Inglés

RESERVAR
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_ > EXPERIENCIA GASTROTURISTICA
Taller 5 sentidos: vinos y chocolates Dénde

ENOTURISMO GASTRONOMIA .
Cuando

Descripcion de la experiencia Duracién

»*°,

Disfruta de una experiencia sensorial unica fusionando los Idiomas
sabores del vino, el chocolate y el aceite de oliva virgen
extra.

Aprende sobre maridajes y técnicas de degustaciéon mientras
exploras la perfecta armonia entre estos exquisitos productos.
Perfecto para parejas, familias y grupos de amigos.

iReserva ahora y déjate llevar por este delicioso viaje de
sabores!

Qué incluye

» Cata de 4 diferentes vinos de Jaén.
* Maridaje de chocolates para cada uno de ellos.

* 15% descuento en compras en la tienda.

Observaciones

» Tener en cuenta posibles alergias o intolerancias.

» Se admiten reservas hasta 12h antes del inicio de la
misma.

* Minimo 4 personas.
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ﬁNptaliv@

Calle La Feria 18, 23300 Villacarrillo, Jaén
(Cémo llegar)

Todo el ano
75 minutos

« Espanol
* Inglés

RESERVAR
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ﬂ OLEOTECA LOS ALBACARES (Cémo llegar)

Av. Valencia, 132. 23330- Villanueva del
Arzobispo, Jaén.

Teléfono 699545665

Direccién

Pagina web www.aovelosalbacares.com

Lunes a viernes de 9:00 a 14:00y 17:00 a
Horario de 20:00

apertura Sabados de 10:00 a 13:00

Empresa familiar dedicada al cultivo del olivar. Su AOVE
procedente de olivos centenarios es el resultado de muchos
anos de tradicion y de la aplicacion de practicas sostenibles.
EL AOVE Los Albacares, es un aceite elaborado con aceitunas
de cosecha temprana recogidas en la época de envero.

En la oleoteca Los Albacares es posible degustar ademas de
sus AOVES, todos sus productos de elaboracion propia a base
del aceite de oliva como chocolates, mermelada y adquirir
ademas productos de cosmeética natural. En su sala de
degustaciones organizan catas maridadas de AOVE y otros
productos tipicos de las Sierras. Realizan también regalos
personalizados para eventos de empresas y celebraciones.

Servicios

* Venta directa de productos elaborados a base de aceite de
oliva

« Sala de catas para eventos (50 pax) y aparcamiento
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* EXPERIENCIA GASTROTURISTICA

Cata y Maridaje Los Albacares

ARTESANIA GASTRONOMICA

Descripcion de la experiencia

"J\\

Descubre en nuestra cata maridada todo el sabor y la
tradicion que hay detras de la elaboracion de nuestro aceite
de oliva virgen extra. Te invitamos a descubrir la excelencia y
a disfrutar de una jornada de bienestar regada con nuestro
aceite de cosecha temprana y algunos de los productos mas
identitarios de la gastronomia de las Sierras de Cazorla,
Segura y Las Villas. Todo ello regado con nuestros vinos de la
Tierra y las cervezas artesanas elaboradas por productores
locales. El sabor y la esencia de nuestro territorio en una
experiencia gastronomica completa.

Qué incluye

« Cata guiada de nuestros AOVES de cosecha temprana

+ Degustacion de productos de las Sierras (patés, embutidos,
queso, miel, etc) con vino de la Tierra y cerveza elaborada
con AOVE (Oliba Green Beer)

Observaciones

* Minimo 8 personas, maximo 40.

» Disponible todo el ano bajo peticion y reservas por teléfono
699545665
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Cuando

Duracion

Idiomas
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Av. Valencia.i'l'732. 23330- Villanueva del

Arzobispo, Jaén. (Cémo llegar)

Todo el aino bajo peticion

90 minutos

Espanol

RESERVAR
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ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO
Perdiz Espinacas Sombreretes Cordero Miel Miel
Conejo Coles Colmenillas Segureno (IGP) Trucha Ajos

Paloma torcal Lechuga Collejas Setas de cardo Habas Tomate
Ciervo Acelgas Esparragos setas de Chopo y Cerezas Pepino
Jabali Trucha Orejones Berenjena
Espinacas Espinacas Collejas
Coles Acedera Esparragos
Habas Trucha \%
Coles - Acedera L &
‘-\ o% Habas = P
g Wy Coles :9 e
. :}\\; Qi
JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
. Habichuelas Mejorana Cordero Perdiz, conejo, Perdiz
Tomillo . A ~ .
Fresa silvestre Mejorana Orégano Segureno (IGP) paloma torcal Conejo
Orégano Tomillo Aceitunay AOVE Ciervo, Jabali, Paloma torcal
Brevas . . .
Tomillo Moras (cosecha Morcillas, Ciervo
Tomate . !
. Tomate Tomate temprana) embutidos Jabali
Pepino . . .
. Pepino Pepino Membrillo (matanza)
Berenjena . . .. .
Berenjena Berenjena Hinojo Niscalos
Calabaza Calabaza Tomate Membirillo
_ Higos Higos Pepino Tomate
s e Berenjenas ... Pepino
‘ J\“ Calabaza ™™¥" Berenjenas \
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