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Bienvenido

Descubre mds de 300 kildmetros
de rutas ciclistas que te conectan
con lo natural, cumbres, tradicién
y patrimonio.

PAG

Un viaje para
los sentidos

Recorre un paisaje de
contrastes, descubre pueblos
auténticos, degusta los

sabores del lugar y comparte
con sus gentes.

Rutas para bicicletas
de carretera

Carreteras que descubren miticos
puertos, pueblos que mantienen
su esencia y miradores donde
perder el horizonte.

Rutas para
bicicletas gravel

Caminos que discurren entre
relieves abruptos y frondosa
vegetacién, pedalea por este

paraiso natural.

Para todos los
publicos

Experiencias de ciclismo ac-

cesibles para todos los niveles,
conectando entornos naturales y
vida local.
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SIERRA MAGINA

Ciclismo entre

Cumbres
Tradicion

MAS DE

UNA SELECCION DE RUTAS PARA DESCUBRIR LA ESENCIA DE LA SIERRA
JIENNENSE A TRAVES DE LA CARRETERA, LA MONTANA'Y EL GRAVEL.

El Parque Natural de Sierra Mdgina es
un espacio singular donde la naturaleza
mds agreste se une con la tradicion y
la autenticidad de sus pueblos blancos.
En este documento  encontrards
una seleccién de rutas en bicicleta
pensadas para recorrer y descubrir
la esencia de esta sierra jiennense,
adaptadas a distintas modalidades de
ciclismo: carretera, montafa y gravel.
Cada itinerario ha sido disefiado para
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adentrarse en paisagjes unicos, entre
olivares infinitos, barrancos escarpados
y cumbres que rozan el cielo, ofreciendo
una experiencia inmersiva en un entorno
de gran valor natural y cultural.

Estos recorridos no solo te permitirdn
disfrutar del desafio deportivo, sino
también conectar con la historia, los
sabores y las leyendas que laten en el
corazén de Sierra Mdgina.
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DE RUTAS

KILOMETROS

ADEMAS DE LA
ESPECTACULARIDAD DE
SU ENTORNO NATURAL,
LAS RUTAS EN SIERRA
MAGINA SON TAMBIEN
UNA PUERTA ABIERTA A
SU RIQUEZA CULTURAL.

En cada pedaleo aparecen
vestigios del pasado: ermitas
solitarias, fortalezas medievales
en lo alto de los cerros, lavaderos
que conservan la memoria
colectiva y antiguos molinos que
evocan la vida rural de antano. El
agua, que brota de manantiales y
desciende por arroyos y barrancos,
acompaia al ciclista como un hilo
conductor, recordando la unién
profunda entre estas montafas y
las comunidades que las habitaron
durante generaciones.
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Las rutas de carretera C4y Cé

estdn pensadas para aquellos que
disfrutan del ciclismo en asfalto. Estos
recorridos ofrecen una experiencia
emocionante, atravesando pintorescos
pueblos blancos, rodeados de olivares
centenarios, embalses tranquilos y
numerosas dreas recreativas donde

se puede hacer una pausa para
admirar el entorno. Los desniveles y
distancias son variados, lo que permite
que tanto ciclistas aficionados como
experimentados encuentren rutas que
se adapten a sus preferencias. Las
carreteras de la sierra ofrecen vistas
panordmicas incomparables, que

van desde miradores naturales hasta
antiguos cortijos escondidos entre los
valles.
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RUTAS
PARA

Cl, G2, G3,
G5.67yGI

Estas rutas estdn disefadas
para quienes disfrutan de la
versatilidad de las bicicletas
todoterreno, combinando el
placer de pedalear en caminos
de tierra y grava con la
comodidad del asfalto.
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Estas rutas ofrecen
la oportunidad

de descubrir
rincones menos
conocidos de la
sierra, atravesando
paisajes variados
que van desde
campos de

cultivo y extensos
olivares hasta
dreas montafiosas
cubiertas de

pinares y barrancos
profundos. Los
caminos de

grava permiten
una experiencia
mds cercana y
auténtica con el
entorno natural,
conectando al
ciclista con la tierra
de una manera
Unica.

Las rutas también pasan

por sitios de gran interés
historico y cultural, vest

del pasado rural de la region y

monumentos naturales como

El Pinar de Canava.




La vegetacidn, con sus encinares, Ademds, los recorridos El agua, siempre presente en

quejigares y pinares, despliega incluyen paradas en Sierra Mdgina, fluye en forma de

una paleta cambiante de colores enclaves de interés fuentes, cascadas y barrancos,

alo largo del afio, regalando una cultural e histérico, como aportando frescura y calma a

experiencia diferente en cada fortalezas drabes, iglesias, cada pedalada y convirtiendo

estacion. cortijos centenarios y la experiencia en un viaje donde
miradores naturales naturaleza, historia y cultura se
que narran historias de entrelazan de manera armoniosa.
frontera y resistencia.
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sajes degna 5
iversidad unica,

donde no es r
avistar espemes -
emblematicas €omo
aquilas reales,
buitres leonados o
cabras montesas
que habitan los
~ riscos.
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PARA
TODOS LOS

INDICE DE
Illﬂos DUREZA DE
LA RUTA

Estas rutas han sido pensadas para
ser accesibles a un publico amplio y |
diverso. Desde familias que buscan -

una actividad al aire libre tranquila,
hasta ciclistas mds experimentados en
busca de un reto, hay algo para todos.
Ademds, muchas de las rutas estdn
disenadas con opciones de descanso

PREPARACIONFiSICA Dificultad de

: ; ; laruta

y alternativas que permiten adaptar Muy baja Baja Media Alta Muy alta
el recorrido segun el estado fisico o
el tiempo disponible. Los puntos de

avituallamiento, dreas recreativas y

los pueblos que se encuentran a lo
largo de las rutas ofrecen todas las
comodidades necesarias para disfrutar
de una jornada completa de ciclismo,
naturaleza y turismo.

Recorrer la Sierra Mdgina en bicicleta
es dejarse llevar por la magia de un
paisaje que combina la grandeza

de sus cumbres eon la serenidad
infinita del mar de olivos. En cada

ruta, el cicloturista se adentra en un
territqrio auténtice, donde los,caminos
serpentean entre mentanas abruptas,
mandgtiales cristalinos y valles que
parecen detenidos €Rlel tiempo. Los
pueblos que salpican la sierra, con

sus calles encaladas y su cardcter
hospitalario, ofrecen la pausa perfecta
para disfrutar de la gastronomia

1&cal y la tradicién viva de esta tierra.
Cada pedalada se convierte en una
invitacion a descubrir rincones secretos,
panordmicas inolvidables y la esencia
mds pura de J@eén.
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RUTQ | #8& AREA RECREATIVA I ©
CICI—OTUEISTQ B TORREON - cAsTILLO . r
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Tiempo aproximado Altura maxima

&:30 H 1IsumM _ .
D?stancia: Altura minima . | ;
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Desnivel de subida acumulado Asfalto Rut9 C1 propone un recorrido de
casi 68 km que enlaza Valdepenas

E-Ea ' M E 7°/O de Jaén con Noalejo y Campillo
de Arenas, encadenando collados

_ vy valles interiores. El trazado asciende por

los puertos de los Carboneros; la Burra
E- 734 M y los Azores, se asoma al Candén de los
Pitillos con opcién del Mirador de la Piedra
del Palo y culmina junto al monumental
Quejigo del Amo. Es un itinerario exigente,
con ascensos prolongados, descensos
sostenidos y firme mixto, ideal para sentir
el paso entre sierra y campina.

Desnivel de bajada acumulado

Altitud (m)

30 40
Distancia (km)
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VALDEPENAS DE
JAEN - PUERTO DE
LOS CARBONEROS.

e La ruta parte del casco urbano de
Valdepenas de Jaén y abandona la
localidad por el sur. En un giro a la
izquierda tomaremos una carretera vecinal
asfaltada que avanza entre lomas de olivar.
Un segundo giro a la izquierda nos deja
en una via de mayor continuidad, también
asfaltada. Tras unos primeros metros de suave
rodaje, la carretera comienza a ganar altura
progresivamente, dibujando curvas que ofrecen
vistas hacia el valle y los montes que rodean la
poblacién.

Un paisaje que combina
olivar en terraza con
manchas de encinary
quejigal en umbrias.

A medida que ganamos cota, podremos disfrutar
de bonitas vistas hacia la Sierra Sur. El camino
discurre entre bancales de olivo y manchas
dispersas de matorral mediterrdneo, recordando
el uso agricola tradicional de estas laderas.

Poco a poco, el paisaje se vuelve mds abierto

y agreste, con laderas pedregosas y pequeias
vaguadas. El Puerto de los Carboneros (1.340

m) se alcanza al coronar la divisoria, en un
collado amplio que actua de paso natural entre
vertientes.

ES UN BUEN PUNTO
PARA UNA BREVE
PA RA D A: ofrece resguardo del viento,

una panordmica de sierras calizas subbéticas y
marca el final del ascenso principal de este primer

tramo.

PUERTO DE
CARBONEROS -
CUESTA DE LA
BURRA.

Desde el Puerto de los Carboneros
e (1.340 m), la ruta contintia en

direccidn noroeste, por una
estrecha carretera asfaltada que
desciende suavemente al inicio. A poco
mds de un kilémetro, el camino bordea
el Cortijo de los Carbonerillos, situado
a mano derecha, junto al Arroyo de
Carboneros, que da nombre al valle y
se convierte en una referencia acustica
y visual de este tramo. Este cortijo es
ejemplo de arquitectura rural ligada al
aprovechamiento agricola y ganadero
de estas sierras. Superado este enclave,
el trazado gira levemente hacia el norte
y comienza a ganar altura de forma

progresiva.

El perfil se endurece a
medida que la carretera
serpentea en sucesivas
curvas, flanqueada por
laderas cubiertas de
monte bajo y pinares de
repoblacién, que se alternan con

claros y pequenos barrancos. En el tramo
final, la orientacion vuelve a ser noroeste,
afrontando las rampas mds sostenidas
que conducen hasta la Cuesta de la Burra
(1.440 m). Este collado natural ofrece

un respiro al ciclista y una panordmica
amplia: hacia el este se distinguen

los valles que descienden hacia el rio
Valdearazo, mientras que hacia el oeste la
mirada se abre hacia la campifia olivarera
de la Sierra Sur.

// RUTAS CICLOTURISTAS DEL SENDERO INTERMODAL DE SIERRA MAGINA

CUESTA DE

LA BURRA-
PUERTO DE LOS
VINATEROS

Desde la Cuesta de la Burra, la ruta
continla en direccion sureste por
un camino asfaltado estrecho que
se abre paso entre lomas de olivar

y manchas dispersas de matorral
mediterrdneo.

El ascenso es moderado, con tramos
de subida continuada que exigen
pedaleo constante, aunque sin
pendientes fuertes. Tras unos dos
kildbmetros de avance, el itinerario
deja alaizquierda varias antiguas
caserias vinculadas a la explotacion
del monte y a la pequefia ganaderia
tradicional.

A lo largo del camino
se distinguen
barrancos y
vaguadas donde
aflora la vegetacion
de ribera —zarzas,
adelfas y algun
taray—,

que contrasta con la monotonia
olivarera del entorno. El relieve

se hace mds abierto conforme

nos aproximamos al Puerto de los
Vinateros, paso natural situado a unos
2'5 km del inicio del tramo.



PUERTO
VINATEROS

Este collado recibe su nombre
por ser, segun la tradicion, °

lugar de trdnsito de arrieros y
vinateros que cruzaban entre las sierras

y la campifna. Desde este punto, las
vistas se amplian al suroeste, hacia la
campina y las laderas que descienden
al valle. Desde el Puerto de los Vinateros,
el itinerario prosigue en direccion
suroeste por un camino de montana,
con un perfil ascendente que gana
altura de forma constante. La carretera
se estrecha y serpentea entre laderas
de olivar y manchas de monte bajo,
donde reaparecen encinas y quejigos

y es posible encontrar formaciones de
matorral mediterrdneo como coscojas,
lentiscos y jaras. Encontraremos que
durante unos 1'9 km el trazado coincide
con parte del trazado de GR7. El trazado
mantiene una subida progresiva, con
algun tramo de mayor pendiente que
requiere esfuerzo constante al ciclista.
Tras recorrer unos 4,5 km desde el
collado anterior, se alcanza el Puerto de
los Azores, otro paso natural que conecta
estas sierras interiores y que constituye
un excelente mirador sobre la Sierra Sur
de Jaén.

PUERTO DE LOS AZORES

e Desde el puerto, la ruta inicia un descenso moderado en direccion noreste, avanzando
por una estrecha carretera asfaltada que se desliza entre vaguadas y lomas suaves. A

medida que se pierde altitud, aparecen las primeras referencias del parque edlico Sierra
del Trigo, con sus aerogeneradores dominando el horizonte. El recorrido alterna tramos de bajada
con suaves ondulaciones, rodeado por un mosaico de olivar y zonas despejadas que evidencian la
vocacion agricola del territorio. Finalmente, tras unos 3,8 km de pedaleo, se alcanza la subestacion
del parque edlico, punto de referencia clara en este sector de la ruta.
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KM 235
NAVALCAN

Desde la subestacion del parque edlico,
unos 5 km por una carretera asfaltada

El trazado ava
mediterrd

MANTIENE UN SUAVE DESCENSO QUE PERMITE
DISFRUTAR DE PANORAMICAS ABIERTAS HACIA ELVALLE
A MEDIDA QUE ALCANZAMOS LAS
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CAMPILLO DE
ARENAS

Abandonamos el tramo urbano

de Noalejo por la JV-2229 hasta

alcanzar el cruce con la N-323,

donde tomamos direccion a
Campillo de Arenas. Desde este punto, la ruta
prosigue por la nacional durante unos 4,5 km
en firme asfaltado y de comodo pedaleo. El
itinerario avanza paralelo a la ladera norte de
Sierra Mdgina, entre un mosaico de olivares en
pendiente y pequenos cortijos dispersos que
recuerdan el cardcter agricola de esta zona.
La carretera, de trazado sinuoso pero comodo,
desciende de manera progresiva siguiendo
el corredor natural que conecta ambos
municipios. En el horizonte se van perfilando
los cerros que protegen Campillo de Arenas,
al aproximarnos a la localidad, podremos
reconocer el cerro coronado por su castillo
medieval, hito visual que anuncia la llegada al
municipio. El acceso a Campillo de Arenas se
realiza tras un suave descenso final, entrando
al municipio por la N-323 y alcanzando sus
primeras calles tras unos 4,2 km desde Noalejo.

Abandonamos Campillo de Arenas
dirigiéndonos al noroeste por la calle
Barranquillo hacia la calle Acera del Rio. Tras
recorrer unos 130 m, giramos a la izquierda
para incorporarnos a la JV-2228. Apenas 600
m después, tomamos un carril a la derecha
que nos conducird progresivamente hacia

las lomas que cierran el valle. El firme es
inicialmente asfaltado, aunque pronto pasa

a ser un carril de zahorra compactada, con
un trazado cémodo en suave ascenso. LOS
olivares dominan el paisaje en
los primeros kilometros, hasta
que aparecen zonas de monte
bajo, plantaciones de almendros
y pinares de repoblacién que
recuerdan la vocacion forestal

de estas sierras. Este camino coincide
en varios tramos con cordel de Jaén, via
pecuaria de gran tradicion en la comarca,
utilizada durante siglos para la trashumancia y
el movimiento de ganados entre la campifa y
las sierras. El firme presenta tramos pedregosos
e irregulares que requieren precaucioén en la

marcha.
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El itinerario contintia por el Cordel de Jaén hasta
alcanzar una bifurcacion claramente sefalizada.
Si tomdramos el desvio a la derecha, podriamos
enlazar con Carchelejo y con la ruta cicloturista
C2; mientras que este trazado que recorremos
conecta con un tramo del GR 7, perfectamente
balizado y coincide con el comienzo de la ruta
de senderismo que nos conducird a la Piedra
del Palo. En nuestro caso seguimos de frente,
avanzando hacia el Cortijo del Cortijuelo, que se
alza como punto de referencia en el camino.

Piedra del Palo

La senda gana altura suavemente hasta
aproximarse al collado de la Cafada del Sabinar
y el paraje del Caidn de Pitillos, labrado por el
rio Valdearazo. El Valdearazo se encajona de
forma espectacular entre altas paredes calizas,
describiendo varios meandros que hacen aun
mds impresionante el candn.

Curiosas formaciones pétreas salpican todo este
paraje, como la piedra del Palo, una formacién
rocosa singular que se erige como hito natural
del recorrido y lugar de parada obligada para
quienes buscan disfrutar de la grandeza del
paisaje y de la naturaleza. A ella podremos llegar
tomando un desvio a la izquierda de nuestra
marcha que nos conduce al Mirador de la Piedra
del Palo.




CANON DE LOS
PITILLOS - QUEJIGO
DEL AMO O DEL
CARBON

Desde las inmediaciones del Cafidn de
o los Pitillos, la ruta prosigue en direccién

suroeste, afrontando un ascenso progresivo
por pista pedregosa que requiere precaucion en la
marcha. El camino se abre paso entre laderas de
matorral mediterrdneo y coscojares, con tramos
donde el desnivel se hace mds evidente. Tras
recorrer unos 5 km, se alcanza el Collado de los
Yeros, paso natural que comunica varios barrancos
y ofrece una buena panordmica de las umbrias
cercanas. El camino estd salpicado de un abrupto
paisaje tipico mediterrdneo con bosques de
encinas, alcornoques, pinos y quejigos centenarios,
pero de entre todos ellos destaca el Quejigo del
Amo o del Carbon.

Desde este collado, el itinerario
desciende suavemente durante el
primer kildmetro, siempre en rumbo

oeste-suroeste, bordeando laderas mds
abiertas.
El firme continuda siendo irregular, con
presencia de piedra suelta. Poco después,
la pendiente se invierte y comienza un
desnivel continuo hacia el siguiente hito.
Tras un total de 2,7 km desde el collado,
se llega al entorno del Quejigo del Amo o
del Carbdn, ejemplar monumental de gran
porte y longevidad. Situado en el municipio
de Valdepefias de Jaén, fue declarado
Monumento Natural en 2001. Este ejemplar
representativo de la vegetacion autéctona
mediterrdneaq, estd considerado como
uno de los de mayores dimensiones del
territorio andaluz. Este quejigo constituye
no solo un valor natural de primer orden,
sino también un simbolo etnogrdfico ligado
a los antiguos usos del monte.

QUEJIGO DEL AMO
- VALDEPENAS DE
JAEN

Desde el entorno del monumental
° Quejigo del Amo, la ruta inicia un tramo

descendente que avanza en direccion

suroeste.
El firme es pedregoso en varios puntos, por lo que
conviene extremar la precaucidn, sobre todo en
épocas humedas. El recorrido atraviesa laderas
de monte mediterrdneo y olivares hasta alcanzar
el Collado del Candn, paso natural que ofrece
amplias vistas hacia los barrancos proximos. A
partir de aqui la marcha prosigue entre repechos
suaves, alternando descensos y ligeras subidas,
hasta alcanzar el Collado de Navalayegua, punto
estratégico desde donde se abre el horizonte
hacia las estribaciones que rodean Valdepenas
de Jaén. Los ultimos kilémetros discurren por
caminos tradicionales, entre olivares y pequerios
barrancos, recordando la estrecha relacion entre
este territorio y los usos agricolas y ganaderos
que lo han modelado durante siglos.
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VALDEPENAS
DE JAEN

Finalmente, el itinerario
se adentra de nuevo en el
nucleo urbano de Valdepefas

de Jaén, cerrando el circuito

circular. El regreso al punto de
partida permite al ciclista valorar la
diversidad de paisajes atravesados:
desde los collados serranos y los hitos
naturales —como la Piedra del Palo o
el Quejigo del Amo-— hasta las laderas
de olivar y los pasos tradicionales

de las vias pecuarias. Un recorrido
exigente en su kilometraje y desnivel,
pero de gran riqueza cultural, natural
y etnogrdfica, que resume la esencia
de Sierra Mdgina.
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a contemplacién del
cielo nocturno, esa infinita
oscuridad salpicada de millones
de estrellas, ha sido un privilegio
para la humanidad desde tiempos
inmemoriales. La fascinacion por
esas extrafas formas tan lejanas y
a la vez tan visibles ha despertado
asombro, curiosidad y un inagotable
deseo de conocimiento. La
necesidad vital de entender el
mundo observando el cielo es la
misma en ambos casos.

//RUTAS CICLOTURISTAS DEL SENDERO INTERMODAL DE SIERRA MAGINA

| cielo de Jaén nos invita a
tumbarnos bajo un manto de estrellas
y disfrutar del mismo cielo infinito
que cautivé a nuestros antepasados.
Contemplar las mismas estrellas que
durante siglos fueron su brujula en la
inmensidad de la sierra, su calendario
para medir el paso del tiempo y su
guia para comprender las estaciones.
La simple observacién del firmamento
estructurod su vida cotidiana y alimentd
su deseo de conocimiento.

scuroy
nitido en muchos de
sus parajes, el cielo de
Jaén permite mirar mds
allé de las cumbres. Su
calidad estd reconocida
con la certificacion
Reserva y Destino
Turistico Starlight, que
avala condiciones
optimas para admirar
las estrellas.

oy, la contaminacion
luminica ha borrado en muchos
lugares esa conexién ancestral
con el universo, priviandonos
de un legado cultural valioso: el
placer de contemplar un cielo
nocturno en toda su magnitud,
de sentirnos pequefos y

sobrecogidos ante tal inmensidad. g

Porque el cielo nocturno forma
parte del patrimonio cultural y
como tal todos tenemos derecho
a su disfrute.

Mirar al cielo aqui es recuperar
una herencia comun: un gesto
sencillo que, mds alld de la
ciencia, nos conecta con la
historia de la humanidad y su
permanente afdn de descubrir.

whsw
Spats

48!

A,
coRRE,VuEM



30

CICLOTURISTA

Altitud (m)

RUTA

aen—Puentede
la Sierra — Otinar
—Carchelejo—-La
Guardia

Tiempo aproximado

Q05 H

Distancia

25 KM

Desnivel de subida acumulado..

1.576 M

40

Distancia (km)
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La Guardia
de Jaén O\®

b Villares

Otinar H

C2

¢8% AREA RECREATIVA
B TORREON - CASTILLO
-------- . SENDERO GR7

NOS ENFRENTAMOS A UN RECORRIDO DE UNOS
62 KM QUE ENLAZA JAEN CON PUENTE DE LA
SIERRA, OTINAR, CARCHELEJO Y LA GUARDIA,
SIGUIENDO LOS CORREDORES DEL QUIEBRAJANO
Y DEL GUADALBULLON. EL CAMINO NOS DESCUBRE
ENCLAVES DESTACADOS COMO EL CASTILLO DE OTINAR O
EL ABRIGO DEL TORIL, LA SUBIDA POR LA CANADA DE LAS
HAZADILLAS Y EL REGRESO POR PUENTE JONTOYA HACIA
LA CAPITAL. ITINERARIO CON BUENOS CONTRASTES:
ASCENSO PROGRESIVO Y REGRESO COMODO, PERFECTO
PARA COMBINAR AGUA, PAISAJE Y PATRIMONIO CERCANO.

g g
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El Morrén .- A
AR 1355 Mojén Blanco
t S o §Slete Pililas 1494
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La Periuela l

LA CIUDAD MANTIENE SU
DIALOGO CONSTANTE CON
LA SIERRA A TRAVES DE
PASOS USADOS DESDE LA
EDAD MEDIA




JAEN - CAMINO DE

VALDECANAS

° El recorrido comienza en la rotonda de El
Pino, en la calle Senda de los Huertos de
Jaén. Desde aqui se toma la Carretera
de Otifar (JA-3210) en direccién sur, dejando
atrds las ultimas casas del casco urbano. A la
derecha queda la vista del Castillo de Santa
Catalina, simbolo histérico de la ciudad, que
corona el cerro vigilando Jaén desde la Edad
Media. La carretera asciende suavemente entre
huertas tradicionales y olivares centenarios,
con panordmicas hacia los cerros de Jabalcuz,
cubiertos por su denso pinar. Al fondo se perfila
el valle del rio Quiebrajano, que acompanard
gran parte de la ruta hacia Sierra Mdgina. Para
quienes pedalean hasta aqui la ruta ofrece
contemplar un entorno de transicién entre la
campifa jiennense y las primeras estribaciones
montanosas. Tras unos 3,4 km, se alcanza un
desvio en el que se gira ligeramente a la izquierda
para incorporarse al Camino de Valdecanas. Este
tramo, de unos 2 km, discurre entre olivares sobre
lomas suaves, con la sierra al fondo.

El camino conduce directamente hacia la zona de
Puente de la Sierra, puerta natural de acceso a
los valles de Otifar y a las rutas que se adentran
en el Parque Natural de Sierra Mdagina.

. »
N

CAMINO DE
VALDECANAS -
PUENTE DE LA
SIERRA

Gira a la derecha para incorporarte

ala A-317. Durante 1,6 kildbmetros, esta

carretera te lleva a través de una region
con vistas expansivas de los valles y montanas
circundantes, proporcionando un gran entorno
para pedalear en un drea poco transitada.
Tras dejar atrds el tramo inicial del Camino de
Valdecanas, la ruta prosigue hacia el suroeste
durante 2 km por un carril del diseminado de
Valdecanas, entre olivares y pequerias huertas. Un
breve desvio a la izquierda enlaza de nuevo con la
JA-3210; se avanza unos metros hasta la rotonda,
donde se toma la primera salida en direccién a
Puente de la Sierra.

El recorrido cruza el rio Quiebrajano —
también llamado rio Jaén—, cuyas aguas
discurren encajadas en un valle de gran
interés natural. A la derecha se elevan las
estribaciones de Sierra Jabalcuz, cubiertas
por un caracteristico pinar, mientras a la
izquierda continuan las lomas de olivar. Tras
unos 2 km se alcanza el nucleo de Puente de
la Sierra, lugar de recreo tradicional de los
jiennenses. En este entorno, marcado por la
proximidad del Quiebrajano, se encuentra
la parroquia de Santa Cristina, ademds de
antiguos caminos que antafio comunicaban
Jaén con los valles de Otifiar y el interior de
Sierra Mdgina. La ruta continda hacia el sur,
bordeando dreas residenciales y antiguas
caserias, hasta salir definitivamente del
diseminado. Tras recorrer en total unos

7,5 km desde el inicio del Camino de
Valdecafias, se alcanza la salida de Puente
de la Sierra, punto de referencia clave antes
de iniciar el ascenso hacia Carchelejo.




PUENTE DE LA
SIERRA - OTINAR

A la salida de Puente de la

Sierra, la ruta prosigue en

direccién sureste, siguiendo
el curso del rio Quiebrajano entre
huertas y caserias. El trazado asciende
de forma progresiva, con repechos que
anticipan la subida a Carchelejo.
A la derecha, sobre un promontorio
rocoso, se alzan las ruinas del Castillo
de Otifar, fortaleza medieval que
dominaba este valle estratégico. Muy
cerca, en la misma ladera caliza, se
encuentra el Abrigo del Toril, en el
margen derecho de la carretera y
a media ladera; se accede por un
pequeno sendero senalizado que
parte de un ensanche de la via. El
abrigo conserva petroglifos cuya
técnica y motivos lo hacen excepcional,
testimonio de los primeros pobladores
de la sierra.

SIERRA DE JAEN

Tras recorrer unos 3 km, el paisaje se abre

hacia un entorno dominado por la roca

y el bosque: las paredes calizas del valle

muestran la huella de la erosién karstica,
con cortados, abrigos y pequefios barrancos.
Las laderas se cubren de pinares de repoblacién
mezclados con encinas y quejigos, que aportan
sombra y frescor al ascenso.
El itinerario alcanza la Cafada de las Hazadillas,
antiguo enclave de pastoreo que hoy da acceso a
varios senderos de media montana. A partir de aqui,
la subida se hace continuada y la carretera avanza
encajada entre barrancos y cdrcavas. Conforme se
gana altura, se imponen en el horizonte las sierras
interiores de Mdgina, de relieve abrupto y cubierta
mediterrdnea.

° Unos 8,5 km después de la Canada de las
Hazadillas, la ruta C2 enlaza con la ruta
cicloturista C1. Desde este punto se continua por la
misma pista, con un leve giro a la derecha para seguir
el trazado.
Finalmente, tras un ascenso de casi 14 km por una pista
en buenas condiciones para cicloturismo, se alcanza el
nucleo de Carchelejo (940 m), con sus casas blancas
agrupadas alrededor de la iglesia de Nuestra Sefiora
de los Angeles. Desde aqui, las vistas se abren hacia
el valle del Guadalbulldn y las sierras que anuncian la
entrada al corazoén del parque natural.
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CARCHELEJO -
AREA DE SERVICIO
EL OASIS

Desde Carchelejo, la ruta

abandona el nucleo urbano

y desciende por las calles del

municipio hasta salir del caserio
por la JV-2227. En apenas 300 m se alcanza
la conexidn con la JA-3206, por la que se
continua hacia el este. El paisaje se abre aqui
hacia el valle del Guadalbullén, dominado
por lomas de olivar que descienden
suavemente hacia la campifa.
Tras unos 2 km, la carretera enlaza con la
N-323a (antigua Bailén—Motril), uno de los
grandes ejes histéricos de comunicacion
entre Sierra Mdgina y la campifia jiennense.
Se toma el desvio a la izquierda, en direccién
norte. El pedaleo se hace cémodo, con un
descenso suave entre laderas olivareras que
escoltan el valle. En este tramo, la ruta C2
se une a la ruta C4, compartiendo trazado
durante 5,3 km.A lo largo de los primeros 3,6
km de este tramo compartido se avanza sin
dificultad hasta la rotonda que da acceso al
Area de servicio El Oasis.

AREA DE
SERVICIO EL
OASIS - LA
CERRADURA

Desde el Area de servicio

El Oasis, la ruta retoma la

N-323a en direccion norte,

pedaleando en paralelo al valle
del Guadalbullon. El perfil es casi llano, con
ligeras ondulaciones, lo que permite un
pedaleo cémodo tras el descenso previo
desde Carchelejo. A ambos lados, las lomas
aparecen cubiertas de un olivar denso
que desciende hasta el rio, mientras que al
este se levantan las sierras que anuncian
la entrada a Mdgina. Al llegar a una sefial
de ‘STOP’, se ignora el puente a la derecha
y se continua recto por la N-323 a rumbo
al siguiente destino. En apenas 4 km se
alcanza La Cerradura, pequefio nucleo
estratégico en este corredor natural.

Camino a la Cerradura

Caminio de
Cerradura
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LA CERRADURA -
LA GUARDIA

Tras dejar atrds La Cerradura, la ruta continta
por la N-323a. El trazado alterna tramos rectos
con suaves curvas. El perfil presenta un ligero
ascenso progresivo, casi imperceptible, que
anuncia la aproximacion a La Guardia de Jaén. En este
tramo se deja a la derecha el histérico molino de “Atocha”
antes de seguir hacia el siguiente punto de interés.
Tras unos 6 km de recorrido, se alcanza La Guardia de
Jaén, un municipio de marcado cardcter serrano cuyo
legado histdrico se remonta a época ibera y medieval.
Su emplazamiento, en lo alto de un cerro que domina la
campifia y controla el acceso a Sierra Mdgina, le otorgd
durante siglos una gran importancia estratégica. Hoy el
caserio se encuentra presidido por los restos de su castillo

medieval y por la iglesia de Nuestra Sefiora de la Asuncion,

una destacada obra del renacimiento jiennense. Desde
sus miradores se disfrutan amplias vistas del valle del
Guadalbullén, de las sierras de Mdgina al sur y de la Sierra
Sur recortdndose en el horizonte.

ardia de Jaé =

LA CERRADURA -
LA GUARDIA

El itinerario desciende

desde La Guardia de nuevo

hacia el fondo del valle.
La carretera mantiene un trazado
cémodo, con largos tramos rectos
y un perfil favorable que facilita el
pedaleo. A la derecha se extiende
la campifia jiennense, mientras que
hacia el sur se recorta la silueta de
Mdgina, cada vez mds lejana. Tras
unos 11 km se alcanza el entorno de
Puente Jontoya, paso tradicional
hacia la capital. El puente cruza el
arroyo del mismo nombre, rodeado
de huertas, cortijos y vegetacion
de ribera que contrasta con la
uniformidad del olivar.
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PUENTE
JONTOYA - JAEN

Desde Puente Jontoya,

la ruta prosigue hacia el

noroeste por la carretera

que conecta con la
Ronda Sur de Jaén. A medida que se
aproxima la ciudad, el olivar cede
terreno al paisaje urbano y, en el
horizonte, se perfilan los cerros que
enmarcan la capital.

JAEN
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En la memoria colectiva de los mds ancianos
de la serrania perviven las figuras de quienes
transitaban por la antigua red de caminos de
herradura: sendas que, no hace tanto, unian
muchos de los pueblos y daban curso a la
vida serrana. Arrieros, maestras, médicos,
sacerdotes y multitud de oficios itinerantes de
los que aun guardan memoria las palabras.
Personajes que transitaban por caminos
zigzagueantes, adaptados al terreno con
magistral trazado. Vias de comunicacion
hechas a mano, a menudo no eran mds que
veredas escarpadas por las que apenas
podian pasar las bestias de carga, Unico
transporte disponible; con suerte, tramos
empedrados y sostenidos por muros de piedra
seca que enlazaban cortijos, ventas, molinos
y aldeas.

Fueron caminos
llenos de historias
—V de Historia—,
hechos también
de vivencias
personales,
noticias, creencias,
leyendas y
mercancias.
Convirtieron estas
sendas en lugares
de encuentro y

Algunos de ellos

estdn prdacticamente
perdidos; otros siguen
discurriendo por
entornos de gran
belleza, donde el paisaje
de la sierrainvita a

un disfrute sereno y
conserva la belleza de
antano.

Alrededor de Jaén, los
pasos se encadenaban
como cuentas: caminos
reales, veredas y
sendas antiguas. Por el
valle de Otifiar corria
el viejo camino real

de herradura hacia
Granada —la entrada
natural desde el sur—;
por La Escaleruela se
ganaba la altura hacia
la Sierra de Jaén, un
paso usado desde

la Edad Media. Por
esos trazos la ciudad
mantuvo su didlogo
constante con la sierra.

Conservar los caminos
de herradura no es

solo abrir rutas de
senderismo, es mantener
viva la trama que
sostuvo la vida.
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DESDE FUENMAYOR, LA C3 PROPONE
UNA VUELTA PANORAMICA DE UNOS
66 KM POR EL NORTE DE MAGINA,
CON DESTINO MANCHA REAL,
PEGALAJAR Y EL ENTORNO DE MATA
BEJID. EN EL RECORRIDO SE SUCEDEN
HITOS COMO EL MOJON BLANCO Y
LA PENA DEL AGUILA —AUTENTICOS
BALCONES DE ALTURA—, LA FUENTE
DE SIETE PILILLAS, LA CHARCA DE
PEGALAJAR Y ESPACIOS DE FUERTE
TRADICION COMO EL ABREVADERO
DE VILLANUEVA. ES UN TRAZADO
COMPLETO, CON ASCENSOS
PROLONGADOS Y DESCENSOS
COMODOS, PENSADO PARA
DISFRUTAR DE MIRADORES Y DEHESAS
DE MEDIA MONTANA.

AREA RECREATIVA
DE FUENMAYOR

- FUENTE ,

° NAVAPARIS

El recorrido se inicia en el Area
Recreativa de Fuenmayor, en Torres,
uno de los manantiales mds caudalosos
de Sierra Mdgina y punto emblemdtico
para excursionistas y vecinos. Rodeado de
un denso pinar y arboleda de ribera, este
espacio ofrece abundante sombra y frescor,
con el rumor constante del agua que brota de
la fuente. Desde aqui, la ruta cicloturista C3
arranca por carretera asfaltada, en direccion
nordeste, siguiendo un trazado que gana
altura de manera progresiva. El pedaleo inicial
es comodo, entre lomas cubiertas de olivares
y manchas de encinas, con cortijos dispersos
que recuerdan el aprovechamiento agricola
tradicional. Tras 2,7 km se alcanza un cruce
donde se gira a la izquierda, avanzando
450 m mds hasta incorporarse al Camino de
Navaparis.

Ared recreativa de [a'Fuenmayer .

e
- —

KM 3.7

CAMINO DE
NAVAPARIS - ,
FUENTE NAVAPARIS

El itinerario contintia por un firme

asfaltado, mds estrecho y en ligero

ascenso. Al adentrarse en el Camino de
Navaparis, aparecen los bancales con cerezos,
parte del paisaje agricola mds caracteristico de
Torres. En este tramo, el recorrido discurre entre
vallados a ambos lados y sefializacion de peligro
por la presencia de ganado bravo, por lo que
conviene extremar la precaucién pese al cercado.

Alos 1,4 km se llega a la Fuente Navaparis, un
manantial de varios canos de piedra utilizado
histéricamente como punto de abastecimiento
de agua.

Cerezos de Navaparis



FUENTE NAVAPARJS
- FUENTE DEL TIO
RATON

Desde la Fuente Navaparis, el itinerario
prosigue en ascenso continuado por el °
Camino de Navaparis. A medida que se
gana altura, los cerezos van quedando
atrds y el paisaje se abre a olivares de montafa
y manchas de encina y quejigo, anuncio de la
transicion al pinar. Tras unos 2 km, la ruta enlaza
con la Carretera del Repetidor, donde la subida se
hace mds exigente, aunque el firme se mantiene
en buen estado. El trazado asciende encajado
entre lomas y pequenos barrancos.
En el paraje del Entredicho, a 1.373 m de altitud,
se encuentra la Fuente del Tio Ratén un pequeno
manantial de caudal modesto, utilizado
histéricamente por pastores y caminantes como
punto de agua. A medida que se gana altura,
los cerezos quedan atrds y el paisaje se abre
a olivares de montarfia y manchas de encina y
quejigo, anuncio de la transicion al pinar.
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FUENTE DEL TiO
RATON - MOJON
BLANCO

El trazado continua por la carretera del
e Repetidor, sobre un firme de zahorra,
ganando altura entre pinares de
repoblacién y manchas de quejigos
y encinas. En este tramo se atraviesan varios
pasos canadienses, instalados para controlar el
ganado que aprovecha los pastizales de altura;
bien visibles sobre el carril, sirven también como
referencias intermedias durante la subida El
paisaje alterna zonas de matorral mediterrdneo
con pinares de repoblacidén que aportan sombra
en algunos sectores. Tras unos 4,5 km de ascenso
continuado, se alcanza el Mojén Blanco (Km 13,5),
vértice geodésico a 1.495 m que marca la cima de
la Sierra de la Pefa del Aguilo y el limite entre los
términos municipales de Pegalajar, Mancha Real
y Torres.

~ Carretera del repetidor

con pasos canadienses

MOJON BLANCO
- PENA DEL
AGUILA

La pista, ahora asfaltada,
continda en suave ascenso e
hasta alcanzar, tras 5,5 km la
Pefa del Aguila (1.540 m), un mirador
natural sobre el entorno. Hacia el norte,
la panordmica abarca Mancha Real,
Pegalajar y buena parte de la campifia
olivarera; hacia el sur, se distinguen
las alineaciones montafiosas de Sierra
Mdgina

PENA DEL AGUILA
- MANCHA REAL

Desde la Pefia del Aguila la ruta
continua por la carretera del °
Repetidor hasta enlazar con la
carretera JV-3241, que nos conduce hacia
Mancha Real. El trazado mantiene un perfil
descendente y cdmodo, propicio para
disfrutar del paisagje sin dificultad. A medida
que se pierde altitud, se suceden los pinares
y encinares, que poco a poco dan paso
a zonas mds abiertas y cultivadas. Tras
unos 4,5 km, se entra en el ntcleo urbano,
situado a los pies de la sierra. El pueblo
ofrece servicios y es un buen punto de
descanso intermedio antes de continuar la
ruta hacia Pegalajar.
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Mirador del AR
Siete Pilillas

MANCHA REAL -
FUENTE/MIRADOR DE
LAS SIETE PILILLAS

Desde el centro de Mancha Real, la ruta avanza
hacia el noroeste por la JV-3241, que enlaza e
enseguida con varias rotondas para dejar atrds el
entramado urbano en direccion a la carretera de Pegalajar
(JA-3203).
El trazado abandona el municipio por carretera asfaltada,
en direccién suroeste. A la derecha se abre la vista sobre
la campifia jiennense, con extensos olivares que cubren las
lomas; a la izquierda, la cuenca visual asciende hacia las
sierras de Mdgina, con la Pefia del Aguila como referencia
constante.
La carretera mantiene buen firme y un perfil comodo. Tras
unos 6 km, se alcanza el paraje de Siete Pilillas, a la derecha
de la via. Ademds de la fuente —una de las pocas que aun
mana en la zona—, aqui se ubica el Centro de Vuelo Libre
de Siete Pilillas, escenario reconocido para el parapente y
las competiciones de vuelo.
Desde este punto restan apenas 2 km de pedaleo comodo
hasta Pegalajar, caserio blanco cuya imagen mads
caracteristica es la Charca, antiguo embalse alimentado
por el manantial de la fuente de la Reja.
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PEGALAJAR - ABREVADERO
DE VILLANUEVA

Tras entrar en Pegalajar por la JA-3203, gire a la izquierda

hacia calle Calvario y, a los pocos metros, enlazard con °

una rotonda en la que tomard la segunda salida, direccion

Granada (A-44). En este punto, continue recto por la JA-3203,
bordeando la localidad. A penas 400 m mds adelante, tome un
desvio a la izquierda hacia el Camino del Bercho, un carril de zahorra
bien compactado que avanza en suave descenso entre lomas de
olivar.
Siga las indicaciones de la marcha para girar a la derecha en 3,4
km. Este tramo presenta firme deteriorado. Poco después llegard a
una alberca; gire ligeramente a la derecha para tomar la Vereda del
Llano de Pefuelas.
El camino asciende de forma constante, con repechos que se dejan
notar en el pedaleo, ganando altura sobre las laderas cubiertas
de olivares y matorral mediterrdneo. A ambos lados, los bancales
recuerdan la intensidad del trabajo agricola de la zona.
Tras un ascenso continuado de unos 3,4 km por un carril con algunos
repechos pedregosos y en mal estado, la ruta alcanza un cruce
donde el itinerario gira ligeramente a la derecha para incorporarse
ala Cafiada Real de Villanueva-Santa Lucia. Siguiendo este histérico
trazado, en menos de un kildmetro se llega al Abrevadero de
Villanueva, un enclave aun en uso por el ganado y de gran valor

etnogrdfico.
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El firme se mantiene en buen estado,
aunque en algunos tramos puede presentar
algo de grava suelta, lo que obliga a
regular la pedalada. En este tramo se
comparte trazado con el GR-7. Tras recorrer
1'7 km, la ruta enlaza con la ruta senderista

. v R5 (AR El Peralejo—AR Fuenmayor); ambas :‘_‘

-

en direccién al Castillo de Mata Bejid.
El itinerario atraviesa dehesas de encinas
KM 42 5 y quejigos, salpicadas de pastizales donde 4
- 1 . no es raro ver ganado en libertad. Entre la .
. AB REVAD E Ro D E | o vegetacion arbustiva aparecen cojines de
& . VI LLAN U EVA - monja, enebros y tomillos, que perfuman el
. CASTILLO DE MATA

camino y anuncian la altitud creciente.
e BEJID

El castillo de Mata Bejid se alza sobre - 3
un promontorio como un hito visible en
el recorrido. La fortaleza, de gran valor

3 - Pesde este punio, Ia ruta gird a la G . R =y [ Ul 4 e of i s histérico, con el tiempo perdié su funcién
4 izquierda y continuia entre olivares v SRR ol v': 1 o 2 T, defensiva y se integré en la vida agricola y e
por un carril agricola hasta enlazar con i el A o e | ganadera del entorno, como evidencian la £
la ruta cicloturista C4 y con la A-324. Se - = ~ £ A -t
pedalea por esta carretera asfaltada durante I NTE G RA RSE P . 4
aproximadamente 1,4 km, tramo que se T b ¥ - 1 it T
comparte con la C4, hasta alcanzar la Ermita T - < £ 3
de Mata Bejid, que quedard a nuestra derecha. iN m V I
Se trata de una construccion de lineas sencillas :
y paredes encaladas, que se alza como 4
referencia en el paisaje. Aqui, siguiendo la

= era y las cortijadas que la rodean. [

4 £ sefalizacion situada a la izquierda, se deja la 4
._:“‘ - carretera para continuar hacia el Puerto de GA N AD E RA Tiad
: la Mata. Tras pasar el cruce senalizado hacia m :.r )
el Puerto de la Mata, la ruta se interna en o 1 v 7
- pista forestal, con un ascenso continuo pero 2 -
i moderado.
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CASTILLO DE
MATA BEJID -
CONFLUENCIA
RUTAS C3YC5

©

A medida que se gana altura, las vistas
se abren hacia las sierras que se recortan
en el horizonte. El entorno, de gran valor
natural, ofrece panordmicas amplias

hacia las cumbres de Mdgina, con la Pefia de
Jaén destacando al frente.

En el recorrido confluyen varios senderos
tradicionales y rutas sefalizadas, entre ellas la
que asciende hacia el refugio de Miramundos

// RUTAS CICLOTURISTAS DEL SENDERO INTERMODAL DE SIERRA MAGINA

mino de Mata Bejid

con Pefia de Jaén al fondo

(2.077 m) y el Pico Mdgina (2165 m), cumbre mds alta
de la sierra. Se continla en direccién noreste por el
Camino de Mata Bejid a los Prados, en el entorno del
Puerto de la Mata, un camino ganadero ligado al
pastoreo estival en los agostaderos, o pastos de altura.
Desde el castillo de Mata Bejid, el carril mantiene un
ascenso moderado, siempre con la referencia de la
sefnalizacién del GR-7, con la que comparte trazado
en este tramo. El firme se conserva en buen estado,
aunque el desnivel exige mantener un pedaleo
constante.

El paisaje cambia con la altitud: las encinas dispersas
dan paso a claros de pastizal de montana y a
manchas de matorral almohadillado, tipicas de

las cotas altas de Mdgina. Las vistas se amplian y
muestran los relieves abruptos de la sierra.

AR dela Fuenmayor

CONFLUENCIA
C3-C5, R4 -
SENALIZACION
CASCADA DEL
ZURREON

Desde la Pefia del Aguila la
ruta continla por la carretera °

del Repetidor hasta enlazar

con la carretera JV-3241, que
nos conduce hacia Mancha Real. El
trazado mantiene un perfil descendente
y comodo, propicio para disfrutar del
paisaje sin dificultad. A medida que se
pierde altitud, se suceden los pinares y
encinares, que poco a poco dan paso
a zonas mds abiertas y cultivadas.
Tras unos 4,5 km, se entra en el nucleo
urbano, situado a los pies de la sierra.
El pueblo ofrece servicios y es un buen
punto de descanso intermedio antes de
continuar la ruta hacia Pegalajar.




Quien camina la sierra levanta la vista

y suefia con ver mds alld. En Mdagina, las
cumbres y los collados ofrecen balcones
naturales donde la ladera empuja el aire
hacia arriba. El fuerte desnivel con el valle
crea contrastes térmicos y hace nacer
corrientes ascendentes que sostienen el vuelo.
La montana presta su altura para alzar la
mirada. A escasos kilémetros de Pegalajar,
Siete Pilillas reune condiciones idoneas para
disfrutar Mdgina a vista de pdjaro. Mds alld
de los encuentros deportivos que han puesto
este lugar en el mapa del vuelo libre, aqui se
despega para mirar la sierra con otros ojos.

Quien se eleva en parapente desde Siete

Pilillas descubre otra forma de leer el territorio:

arriba, el viento ordena el paisaje; el olivar
se hace mosaico, las laderas se escalonan en
bancales y las crestas se recortan contra el
cielo, mientras las acequias dibujan el agua.

La experiencia de volar en parapente es
unica. Una leve carrera eleva los pies, la vela
se tensa y el suelo se aleja; los nervios ceden
y nos permiten disfrutar de un momento
inigualable. En altura, las emociones son

tan numerosas como distintas, pero pocas
se comparan a la sensacién de libertad
suspendida en el aire.
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A veces, un buitre traza un circulo mds
alld y recuerda que este cielo tiene
otros asiduos. El dguila real sobrevuela
los cortados; el halcén peregrino y el
cernicalo primilla prueban el viento; la
chova piquirroja dibuja curvas sobre los
crestones. Incluso el quebrantahuesos
vuelve a verse en estas sierras,
reclamando su espacio en las alturas.
Son parte esencial del equilibrio natural
de Mdgina; protegerlas es defender la
diversidad que la hace posible.

Volar sobre Mdagina es mucho mds que
dominar las corrientes de aire. Cuando
regresamos, la sierra sigue ahi, igual de
cercana, pero la mirada ya es otra.rlas
es defender la diversidad que la hace
posible.
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Cambil —Mata
Bejid —Huelma —
Arbuniel

- w Tiempo aproximado Desnivel de bajada acumulado

LS H 1.340M

Distancia Altura maxima
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5 6 Carbil

KM O
CAMBIL

La ruta cicloturista C4
parte del encantador
municipio de Cambil, -
en plena Sierra Mdgina,
donde fuentes, zonas de
avituallamiento y un rico
patrimonio —castillos, miradores

e iglesias— invitan a una - % = Y 4 pcr’a%ﬁﬁ:dngor y disfrutar de la serenidad
P . . - | - * r - B .

visita previa, preferiblemente ) “"‘*._ ; \ del entorno. Quienes prefieran continuar

planificada desde su Punto . ,"r_-f.'-',‘i' Y g : la ruta pueden seguir recto hacia Huelma,

de Informacion Turistica. El
recorrido comienza hacia el
este por la A-324 en direccién a

dejando a la izquierda, 500 metros mds
adelante, la Cueva de la Solana, antiguo
refugio natural envuelto en vegetacién

Huelma y, desde la salida, ofrece R mediterrdnea que aporta un toque de
panordmicas de montafias y i % misterio y encanto, invitando a imaginar |
valles. Tras unos 4,5 km, se deja ‘.y" : vida de antafo en la sierra. j
alaizquierda el cruce hacia el i ’ ! 3 1

Cortijo de Bornos y se continua & / } ' N '_

recto, adentrdndose de lleno en
la belleza natural de la sierra.

e 5
KM 8.3

CENTRODE =
VISITANTES MATA
BEJID

%
e En el Monte Publico Mata Bejid, espacio A
natural protegido de gran valor, se ubica
el Centro de Visitantes, donde es posible conocer
las rutas, la fauna, la flora.y la riqueza paisajistica
de Sierra Mag;nu, A sudddi; el Area Recreativa
del Per. lé fféée inst omones idéneas para
A deﬁk}u‘p dlsfrutcr del entorno, perfectas
b, .Ipcru fdmlhas ciclistas y senderistas. Desde este
- punto se accede a las rutas senderistas R5 (AR El
Peralejo—AR Fuenmayor) y R6 (AR El Peralejo—Pico
Mdgina-Miramundos).

e 1:.2‘; A

Desde aqui, la ruta prosigue por la misma
carretera hacia Huelma, con el monte.como
compafero'de vfaje y vistas impresionantes
durante todo el trayecto.
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KM 25 .4

CRUCE HACIA
JA-3205
(ARBUNIEL)
Tras casi 10 km entre olivos
e centenarios y cultivos de cereal
y forraje, la ruta llega a un
cruce donde se gira a la derecha por la
JA-3205 hacia Arbuniel. A 2,8 km queda
alaizquierda el acceso a las Salinas
de los Montes, en Montejicar, un paraje
histérico y paisajistico ideal para una
breve visita. Muy cerca, Muy cerca, a la
altura del Arroyo del Muerto, sale a la
derecha el camino antiguo, en el que aun
se conserva un viejo puente: el Puente
del Barranco del Muerto. Oculto entre la
vegetacion, aunque senalizado, ofrece un

interesante rincén arqueoldgico en plena
naturaleza.

ERMODAL DE SIERRA MAGINA



KM 3245

AREA RECREATIVA NACIMIENTO DEL RIiO
ARBUNIEL

Arbuniel, pintoresca aldea de Cambil, conserva la esencia rural de Sierra Md&ﬁecﬂ

e al visitante con el drea recreativa del Nacimiento del Rio Arbuniel, un espacio verde con_“
mesas, fuentes, acequias y sombra ideal para descansar. Con bares, tiendas y calles llena
de encanto, invita a pasear entre sus acequias tradicionales antes de retomar la ruta por el

norte, siguiendo la JA-3207 hacia Cambil y atravesando el impresionante paisaje serrano.

Desde aqui es posible enlazar con la Ruta del Agua, un itinerario circular que parte del nacimiento

del rio y su estanque. A lo largo del recorrido se disfrutan las numerosas fuentes, acequias y molinos

de Arbuniel.

N
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KM 4927

CRUCE CON
AUTOVIA A-44Y
CARRETERA N-323A

Al llegar al puente que cruza la autovia,

continle recto, dejando a la derecha la °
salida hacia la autovia Jaén-Bailén. Una
vez lo haya cruzado por completo, siga

en direccion Carchelejo-Cdrchel, con las primeras

vistas de los montes que flanquean la ruta.

En la sefal de “STOP”, gire a la derecha por la

N-323a (Bailén-Motril), siempre en direccion

Carchelejo-Cdrchel. A la izquierda, se extiende

el monte de Los Morrones, con la vegetacion

tipica de Sierra Mdginag; a la derecha, tras el rio

de Campillo, se eleva el Cerro Pinar, formando

un marco natural que combina olivos, matorral

mediterrdneo y pinar.

KM 47 . 656

CRUCE CON
PUENTE DE LA
AUTOVIA A-44

Al En este tramo se vuelve a cruzar un
puente de acceso a la autovia, similar e
al anterior. Deténgase en la sefal
de STOP y continue recto en direccién La
Cerradura (N-323) / Cambil-Huelma
(A-324). Un poco mds adelante, a la izquierda,
se encuentra el drea de servicio El Oasis, lugar
idéneo para hacer una pausa, refrescarse o
tomar un refrigerio antes de retomar la ruta.
Tras la rotonda situada a continuacién, tome
la segunda salida, manteniendo la direccién
La Cerradura / Cambil-Huelma. En el siguiente
puente de conexién con la A-44, deténgase
de nuevo en el STOP y gire a la derecha para
incorporarse a la A-324 y continuar hacia
Cambil, con los paisajes de Sierra Mdgina
como compafdia.

KM 55.7

FIN DE LA
RUTA: CAMBIL

Tras recorrer 8,1 km,
e regresamos al nucleo urbano
de Cambil, punto de inicio y

final de la ruta. Este municipio, en el
corazoén de Sierra Mdginag, invita a
descubrir un rico patrimonio histérico
y cultural, con castillos y torres
defensivas que hablan de siglos
de historia, e iglesias y ermitas que
reflejan la tradicion religiosa local.
Cambil ofrece, ademds, puntos de
descanso y avituallamiento, plazas y
parqgues donde relajarse tras la ruta,
asi como miradores con amplias
panordmicas del paisaje olivarero y
montanoso que lo rodea.
Aqui podremos disfrutar de un
merecido respiro, contemplando
la belleza del entorno y el verde
interminable de los olivares que

caracteriza a Sierra Mdgina.

